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העפשהה תכרעהל  הנוכמ  תדימל 
ימהזמל חווט  - תרצק הפישח  לש 
.לארשיב םידלי  יזופשא  לע  ריווא 
(. הביבסו 16(3 היגולוקא  ךרכ 16(3)הרצקב ויתס 2025 /  2025ןויליג  רבוטקואב ,  20

תועצמאב יקחצי  - טנרב רהז  היצרטסוליא : םידדמנ | " םייתביבס  םיאנת  לע  ססבתהב  תיתמישנ  האולחת  יסמוע  תוזחל  לאיצנטופה  תא  םישיגדמ   " הז רקחמ  יאצממ 
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תכרעהל הנוכמ  תדימל  לש  םילדומב  שומיש 
ריווא ימהזמל  חווט  - תרצק הפישח  לש  העפשהה 

לארשיב םידלי  יזופשא  לע 

תחתמ םידלי  ןוילימ  יצח  לעמ  לש  תיתנש  התומתל  תיארחא  ריווא  םוהיזל  הפישח  ימלועה , תואירבה  ןוגרא  יפ  לע 
המכמ דחוימב  םיעיגפ  םה  .ריווא  םוהיזל  תושיגר  תויסולכוא  םיווהמ  םידליו  תוקונית  םלועה  . יבחרב  ליגל 5 

תדימו םירגובמ , לשמ  הובג  םהלש  המישנה  בצק  תוחתפתה , יבלשב  תואצמנ  םהלש  ףוגה  תוכרעמ  תוביס :
.םפוג לקשמל  תיסחי  הבר  ריוואה  ימהזמל  םהלש  הפישחה 

םרוג הווהמ  איהו  ףרוחה , תונועב  ןוימ  ירדחל  תוינפל  תויזכרמה  תוביסה  תחא  איה  םידלי  לצא  תיתמישנ  האולחת 
תובקעב הנש  ידמ  םירטפנ  םידלי  יפלא  תואמ  ימלועה , תואירבה  ןוגרא  יפ  לע  .םידלי  תתומתל  יתועמשמ  ןוכיס 

. םיפיגנו ) תואיר  תקלד  לע  שגדב   ) תויתמישנ תולחמ  לש  םיכוביס 

יאנתל הפישח  ןיב  רשקה  תא  ןוחבל  ונשקיב  , Pediatric Pulmonology תעה בתכב  םסרפתהש  ונכרעש , רקחמב 
, ךכ לע  ףסונ  םייתמישנ  . םינימסת  עקר  לע  םידלי  לש  םיזופשאו  ןוימ  רדחל  תוינפ  ןיבל  ריוואה  תוכיאו  ריווא  גזמ 

םינותנ לש  יביטקפסורטר  חותינ  ונעציב  ךכ , ךרוצל  .הז  עקר  לע  זופשאל  ןוכיסה  יוזיחל  םייבושיח  םילדומ  ונחתיפ 
עקר לע  הרדחב  הפי  ללה  םילוחה  תיב  לש  ןוימה  רדחל  ונפש  דע 18 , הנש  םיליגב  םידלי   2,500- כמ ופסאנש 
עשתמ ריווא  תוכיא  ינותנו  םייגולורואטמ  םינותנ  םג  ונפסא  םינשה 2016–2017 . ךלהמב  םייתמישנ  םינימסת 
תינצמח - וד תירפוגו  ( NO  ) ןקנח תוצומחת  ןוגכ  םימהזמ , לש  תודידמ  וללכ  םינותנה  .ןורשה  רוזאב  רוטינ  תונחת 
תמלשהו יוקינ  ורבע  םיימלוגה  םינותנה  ריוואב .)  ) תיסחי תוחלו  הרוטרפמט  לש  םייגולורואטמ  םידדמ  ןכו  (, SO₂)

םינותנה ןיב  המאתה  ונעציב  םיזופשאהו : ןוימה  רדחל  תוינפה  ינותנ  םע  ונבלצה  וללה  םידדמה  תא  .םירסח  םיכרע 
שש לש  ןמז  יקרפב  םהירוגמ , ירוזאב  םייגולורואטמה  םיאנתהו  ריוואה  םוהיז  תמר  ןיבל  םילפוטמה  לש  םיינילקה 

.ןוימה רדחל  העגהה  םרט  תועש 
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םרוג הווהמ  איהו  ףרוחה , תונועב  ןוימ  ירדחל  תוינפל  תויזכרמה  תוביסה  תחא  איה  םידלי  לצא  תיתמישנ  האולחת  "
תיתוכאלמה הניבה  תנכות  תועצמאב  יקחצי  - טנרב רהז  היצרטסוליא : םידלי | " תתומתל  יתועמשמ  ןוכיס 
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עקר לע  ןוימה  רדחל  תוינפה  רועיש  ןיבל  ריווא  ימהזמל  תיתביבס  הפישח  ןיב  רשק  םייק  םא  ונקדב  ךשמהב 
ההובג התייה  םהב  ריוואה  םוהיז  תמרש  םימי  ןיב  ןוימל  תוינפה  רפסמ  תא  וניוושה  ךכ , םשל  .םייתמישנ  םינימסת 

םינידע םימישנ  םיקיקלח  לש  עצוממה  ימויה  זוכירה  תא  ונבשיח  הליחת  .הכומנ  התייה  םהב  המרהש  םימי  ןיבל 
, עבש ראב  ביבא , - לת םילשורי ,  ) לארשיב הייסולכואה  תיברמ  תא  תוגציימה  ץראב , תויזכרמ  םירע  שמחב  ( PM )

לעמ היה  םהב  עצוממה  זוכירהש  םימיכ  הובג ' םוהיז  סמוע  םע  םימי   ' ונרדגה ךשמהבו  הננערו ) אתא  תיירק 
לש ןוזוחאל ה-10  תחתמ  היה  עצוממה  זוכירהש  םימיכ  ךומנ ' םוהיז  סמוע  םע  םימי  ו' הז , דדמ  לש  ןוזוחאה ה-90 

תוינפה רועיש  יכ  אצמנ  האולחת : ןיבל  תיתביבס  הפישח  ןיב  תיטסיטטס  קהבומ  רשק  וארה  םיאצממה  .הז  דדמ 
תוינפ לש 3.4  עצומממ  הובג : םוהיז  סמוע  םע  םימיב  רתויב מ-40%  הלע  םייתמישנ  םינימסת  עקר  לע  ןוימ  רדחל 

לע ףסונ  (. p=0.019  ) הובג םוהיז  סמוע  םע  םימיב  עצוממב  תוינפ  ל-4.8  ךומנ , םוהיז  סמוע  םע  םימיב  םידלי  לש 
הלאל האוושהב  קהבומ  ןפואב  רתוי  תוכומנ  תוחל  תומרל  ופשחנש  הלא  ויה  זופשאל  וחלשנש  םידלי  יכ  אצמנ  ךכ ,

(. p=0.005  ) התיבה וררחושש 

עקר לע  ןוימל  םיעיגמה  םידלי  לש  זופשאה  ייוכיס  יוזיחל  הנוכמ  תדימל  לש  םילדומ  העברא  ונחתיפ  ךשמהב ,
 – םידליו םייתנש , ליג  דע  תוקונית –   ) ליג תוצובק  יתשל   XGBoost ילדומו םייארקא  תורעי  לש  םילדומ  יתמישנ :

םידדמ ריווא ,) םוהיז  ידדמ  תוחל , הרוטרפמט ,  ) םייתביבס םידדמ  לע  וססבתה  םילדומה  הלעמו .) םייתנש  ליגמ 
לע העיבצה  ןחבמ  טס  לע  םילדומה  תניחב  ןימו .) ליג   ) םייללכ םיפרגומד  םידדמ  ןכו  לפוטמה ,) תונולת   ) םיינילק

AUC=99%  ) קיודמו ןימא  אצמנ  תוקונית  רובע  םייארקאה  תורעיה  לדומ  םהלש : ההובגה  קוידה  תמר  לעו  םתונימא 
AUC =87%  ) תובוט תואצות  בינה  וז  ליג  תצובק  רובע   XGBoost-לדומ ה (. ,F1 score=0.98 ,Accuracy=0.98

םינתשמה .םיבוט  םיעוציב  וגיצה  םידלי  לש  ליגה  תצובקל  םילדומה  םגו  (, ,F1 score=0.76 ,Accuracy=0.77
תורעיה ילדומב  רתויב  םייתועמשמכ  ואצמנ  תינצמח , - וד תירפוגלו  ןקנח  תוצומחתל  הפישח  לע  שגדב  םייתביבסה ,

ואצמנ ןטב ) יבאכו  תוליחב  םילועיש , תופייע ,  ) םיינילקה םינתשמה   XGBoost-ילדומב ה וליאו  םייארקאה ,
.תינוציחה הרוטרפמטה  םג  ךכו  רתויב , םייתועמשמכ 

האולחת יסמוע  תוזחל  לאיצנטופה  תא  םישיגדמ  םה  תישאר , .תובחרנ  תוימושיי  תוכלשה  שי  הלאה  םיאצממל 
םייתביבסה םיאנתה  ךכמ , הרתי  .רוביצל  םינימזה  םינותנ  םהש  םידדמנ , םייתביבס  םיאנת  לע  ססבתהב  תיתמישנ 

ןוחטיב תמרב  םיבורקה  םיימויל  ריוואה  םוהיז  תיזחת  תא  םסרפמ  הביבסה  תנגהל  דרשמה  .יוזיחל  םינתינ  םמצעב 
עדימה בוליש  תועצמאב  .רתוי  הכורא  ןמז  תפוקתל  ריוואה  םוהיז  תא  תוזחל  םירשפאמה  םילדומ  םימייקו  ההובג ,

, םדא חוכ  ןונכת  תוברל  םיסמוע , לוהינל  הטלחה  ךמות  ילכ  םייאופר  תודסומל  קפסל  ןתינ  וללה  םילדומהמ  קפומה 
.ןוימ ירדח  רובגתל  תוכרעיהו  םיאתמ  תופורת  יאלמ  לש  ומויק  אודיו  תוטימ , תאצקה 

ימהזמל הפישח  לש  תויתועמשמה  תויתואירבה  תוכלשהה  לע  םיעיבצמש  םירקחמ  לש  הרושל  ףרטצמ  הז  רקחמ 
שומיש דדועל  שי  וזה  הבושחה  הרטמה  תא  גישהל  ידכ  .לארשיב  ריוואה  םוהיז  םוצמצ  תובישח  תא  םיגדמו  ריווא ,

.היישעתהמ תוטילפ  םוצמצו  תילמשח  הרובחתל  רבעמ  היגרנא , תריגא  םישדחתמ , תורוקממ  היגרנאב 
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