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אלמה ןוידל  ןאכ  וצחל  .חיש  - ברמ קלח  אוה  הז  ןכות   

יוניש םוחתב  ךוניחל  ךוניחה  דרשמ  תינכות 
םילקאה

םילקאה .ךוניחה  תכרעמב  םילקאה  יוניש  םוחתב  ךוניחה  תעמטה  לש  הלבוהב  אלמל  וילעש  יזכרמה  דיקפתב  ריכמ  ךוניחה  דרשמ 
תשרדנ ךוניחה  תכרעמ  .וניניע  דגנל  תוריהמב  הנתשמ  תונורחאה  םינשה  ךשמב 10,000  תושונאה  לע  רמשש  ביטימהו  ביציה 

םישרדנ םויכ  םידימלתהש  רחאמ  הנתשמה , תואיצמה  ירגתא  םע  תודדומתהל  ונידימלת  תרשכה  לש  תינחה  דוחב  בצייתהל 
לולכמ תניחבמ  רבעב , ונרכהש  הזמ  רתוי  םייאמו  תוחפ  ביצי  הנוש , םלועב  גשגשל  םהל  רשפאיש  םירושיכו  עדי  לש  שדח  ךרעמל 

.םייכרעו םייתוברת  םייטילופ , םיילכלכ , םייתרבח , םייתביבס , םיטביה  לש 

יוניש םוחתב  תיכוניח  המרופר  םדקל  ידכ  םיליבקמ  םיצורע  רפסמב  לעופ  ךוניחה  דרשמ  "ב  פשת "ל  הנשמ לחה  ךכל , םאתהב 
- ברו םייעוצקמ  - בר םיידועיי  םיתווצ  לש  הלעפהו  המקה  םיללוכ  וללה  םיכלהמה  .הביבסה  תנגהל  דרשמה  םע  דחי  םילקאה 

ירצותמ דחא  .האחמו  הביבס  ינוגראו  הימדקאהמ  םיחמומ  תיחרזאה , הרבחה  יגיצנ  ףותישב  ךוניחה , דרשמ  הטמב  םיירזגמ 
תנגהל דרשמלו  ךוניחה  דרשמל  תפתושמ  תינכות  לש  המוסרפ  םע  תמדוקה , םידומילה  תנש  ףוסב  יוטיב  ידיל  אב  ךילהתה 

ןייצל יואר  .ב  דע י" ןגמ  הבוח  םוחתכ  םילקאה  יוניש  תרדגה  אוה  תינכותה  יביכרממ  דחא  .םילקאה  יוניש  םוחתב  ךוניחל  הביבסה ,
100 תונידמ  ,  172  ) תונוש תונידמב  םידומיל  תוינכותב  םילקאה  יוניש  אשונ  תעמטה  תא  ונחבש  האוושה  ירקחמ  השישמ  יכ 

תיברמב הארנה , לככ  יכ , הלוע  הדנק  ) לש  תוזוחמה  "ב  ו-13  הראב תונידמ   50 תונידמ  , עבש  תונידמ  ,  46 תונידמ  ,
טרפמ ורדעיהב  טלוב  דוחייב  .םידומילה  תוינכותב  םילקאה  יוניש  תעמטהל  תינבומ  תיגטרטסא  תינכות  תמייק  אל  םלועה  תונידמ 

תעמטה תובישחב  תוריכמ  תובר  תונידמש  ךכל  היצקידניא  תמייק  תאז , םע  .הכרעהל  םיטרדנטסו  תויונמוימ  ליג , יפ  לע  םינכת 
רפסמ םע  דחי  לארשי , יכ  הלוע  ןאכמ  .תוינידמ  חותיפ  לש  םינוש  םיבלשב  תואצמנו  םידומילה  תוינכותב  םילקאה  יוניש  אשונ 

.םוחתב תוצולח  תופסונ , תונידמ  לש  םצמוצמ 
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, החכוה ןתוליעיש  העמטהל  תושיג  ןהמ  רוזגל  ןתינש  םילקאה  יוניש  םוחתב  םידומיל  תוינכות  לש  תואמגודו  יריפמא  עדי  רדעיהב 
.םילקאה יוניש  םוחתב  ךוניחה  תעמטהלו  םידומילה  תינכות  חותיפ  ךילהת  תייוותהל  םיחנמ  תונורקע  רפסמ  שביג  ךוניחה  דרשמ 

החנהה .םידומיל  תוינכות  לש  תוירואתו  הדימלהו  הארוהה  רקח  םוחתב  ףקָותמ  יטרואת  עדי  לע  תוכמתסה  אוה  ןושארה  ןורקיעה 
יוניש םוחתב  םג  תוליעי  ואצמייש  ההובג  תוריבס  תמייק  םירחא , םימוחתב  הדימלבו  הארוהב  תוליעיכ  וחכוהש  תושיגש  איה  ןאכ 

Cognitive Load Theory ; Epistemic Cognition ; Curriculum תוירואת –  ןווגמב  שומיש  השענ  ךכל  םאתהב  .םילקאה 
.תורחאו  Theories 

וז הטלחה  .םילקאה  יוניש  םוחתב  םידומילה  תינכות  ןיבל  תומייקל  ךוניח  ןיב  תיתסיפת  הדרפה  תריצי  אוה  ףסונ  החנמ  ןורקיע 
, לארשיב םגו  םלועה  תונידמ  בורב  םויכ  תמשוימש  תומייקל  ךוניחה  תסיפת  .ןרקיע  תא  הרצקב  ראתנו  תוביס , ןווגממ  תעבונ 

קסועה הדנ 21 , ' גא לש  קרפ 36  םושיי  תא  להנלו  ליבוהל  "ם  ואהמ טדנמ  ןוגראה  לביק  תנשב 1992  .ו  " קסנוא ןוגרא  ידי  - לע החתופ 
םיתיעל תיתסיפת , תוריהב  רסוחב  תנייפואמ  םילקאה  יוניש  םוחתל  "ו  קסנוא תשיג  םויה  דעו  זאמ  אמייק  . - רב חותיפל  ךוניחב 
(adaptation  ) תולגתסה (, mitigation  ) תוחפאִ רקיעב  תללוכה  םילקאה , יוניש  םוחת  לש  תיסחי  הרצ  הסיפתבו  תוריתסב ,

תניחבל וחתופש  םידדמבו  ךוניחב  תודקמתמה  ( SDGs  ) אמייקה - רב חותיפה  תורטמב  יוטיב  ידיל  אב  תוריהבה  רסוח  .תועפשהו 
עיפומ םילקאה  יוניש  םוחתב  ךוניח  יכ  הלוע  אמייקה  - רב חותיפה  תורטמ  תניחבמ  לעה  . - תורטמ תרגסמב  ךוניחה  ידעי  תגשה 

, תאז םוקמב  .הזה  ךוניחה  םוחת  תא  תורישי  םידדומ  םניא  דעיה  תגשה  תניחבל  םידדמהש  דועב  , SDG13 לש םידעיב  קרו  ךא 
םידדמו תורורב  הארוה  תורטמ  רדעיהב  . SDG12-ו SDG4 םוחתב םידעי  לש  הגשה  םידדומש  הלאל  םיטולחל  םיהז  םידדמה 

.תיריפמאו תיטרואת  תופקת  תלעב  םידומיל  תינכות  חתפל  השק  ןתגשה , תניחבל 

םימוסרפב הבחרה  רתיב  ןודיי  םילקאה  יוניש  םוחתב  ךוניחה  תורטמל  םילקאה  יוניש  םוחתב  "ו  קסנוא תסיפת  לש  המאתהה  רסוח 
םינכתה טרפמ  תאו  םידומילה  תינכות  תא  ססבל  טילחה  ךוניחה  דרשמ  יכ  וז , תרגסמב  ןייצל  קיפסמ  .ךוניחה  דרשמ  לש  םיידיתע 

, ךכל םאתהב  .םייתכרעמ  - ברה ויטביה  לע  םוחתה  תא  ראתמש  (, IPCC  ) םילקא יונישל  ינידמ  - ןיבה לנאפה  תסיפתל  המאתהב 
תויזחת םילדומ , םילקאה ; יונישל  םימרוג  םילקאה ; יוניש  תודידמ  םייאשונ : םיריצ  הנומש  ךרואל  הנבית  םידומילה  תינכות 

םיילכלכ הענה  ימרוג  תונוסאמ ;) תונכס  תתחפה  ללוכ   ) תוחפאִו תולגתסה  תוללוכה  תודדומתה  יכרד  תועפשהו ; תונכס  םישיחרתו ;
.הקיתא לשממו ; הקיטילופ  הידמ ;) תועפשה  ללוכ   ) םייתרבחו

יוניש תארוה  ןיבל  םימוחת  - תצוח הדימל  ןיב  בוליש  אוה  םידומילה  תינכות  תיינבו  תינכותה  םושיי  תא  החנמה  ישילשה  ןורקיעה 
בורב .ב  דע י" ןגמ  תילריפס  היָנבהו  ףצרב  תועש  לש 30  ףקיהב  אשונה  דמליי  ליג  תבכש  לכב  .ומצע  ינפב  תעד  םוחתכ  םילקאה 

ליג תבכש  לכב  לוכה  ךסש  ךכ  םוחתל , םייטנוולרה  הקמעהו  דומיל  ורשפאיש  םינושה  תעדה  ימוחתב  אשונה  בלושי  ליגה  תובכש 
םוחתב וקסעיש  תויאמצע  תונבומ  דומיל  תודיחי  ומייקתי  ו-י ' ליגה ח ' תובכשב  תאז , דצל  .הנשב  דומיל  תועש  רומאכ 30  ודמליי 

יפ לעו  םיפסונ , םיטביהו  םייפוסוליפ  םיירוטסיה , םיילכלכ , םייתרבח , םייעדמ , םיטביה  לולכיש  יתכרעמ  - בר ןפואב  םילקאה  יוניש 
םדא היפרגואג  ירועיש  תרגסמב  תיאמצעה  חתפמה  תדיחי  דמלית  התיכב ח ' .ומצע  ינפב  דמועה  םוחתכ  רמולכ  , IPCC-תשיג ה

ןהב ודמלייש  םינכתה  .חתפמה  תודיחיל  תועשה  תורגסמ  הלא  .תיללכה  הלכשההו  םיעדמל  אובמה  תרגסמב  התיכבו י ' הביבסו ,
ויהי םתוא  ודמליש  םירומהו  , IPCC תשיג יפ  לעו  ליעל  רומאכ  תונושה  תויטנוולרה  תוכרעמל  תעגונה  םידומיל  תינכותב  ומסרופי 

ידכ יעוצקמ  חותיפב  ורשכוהשו  םיעדמ ,) וא  היפרגואג  ןוגכ   ) םילקאה יוניש  םוחת  תארוה  ךרוצל  שרדנה  יסיסבה  עדיה  ילעב  םירומ 
דועב םילקאה , יוניש  תארוהב  שרדנה  העיריה  בחורל  הנעמ  תנתונ  םימוחתה  - תצוח השיגה  .שרדנה  ימוחת  - ברה עדיה  תא  םילשהל 

השיגל רשקהב  תורפסב  ורכזוהש  תויעבל  הנעמ  תנתונ  םילקאה , יוניש  לש  תעדה  םוחת  תרגסמב  תדקוממה  הארוהה  תשיגש 
יביכרמ ןיב  םירשקה  תריצימו  יאשונ  - ךות ןוגראמ  אשונה , לוציפמו  עוטיקמ  םיעבונה  םייגוגדפ  םיישק  הז  ללכבו  םימוחת , - תצוח

לש תוהזה  תסיפת  .תומייק  דומיל  תועש  לע  ססבתהל  תרשפאמ  םירדגומ  תעד  ימוחת  תרגסמב  אשונה  תארוה  תעדה  . םוחת 
תרשפאמו אשונה , לש  םיימוחת  - ברהו םינווגמה  םיטביהל  ןתינה  לככ  םיבורק  םהלש  יסיסבה  עדיהו  םהב  םידמלמה  םירומה 

.םילקאה יוניש  לע  הדימל  לש  תללוכו  תרדוסמ  הכרעה  חתפל 

: םילקאה יוניש  םוחתב  ךוניחל  תינכותה  תורטמ 

.םילקאה יוניש  אשונב  רישי  קוסיע  ךות  תויונמוימו  םיכרע  עדי , חותיפ 
, תילבולגה המרבו  תימוקמה  המרב  םילקא  יוניש  לש  תידממ  - ברו תיתכרעמ  - בר הסיפת  חותיפ 

יוניש ירגתאל  תוסחייתהב  תונשדח  לש  םיטקיורפ  תועצמאב  ( Agency  ) תונָלֲעפַו םידימלת  לש  ימצע  יוטיב  חופיט 
.הרבחהו הביבסה  לע  הביטימ  העפשה  ןתרטמש  תומזוילו  םילקאה 

.יתרבחו ישיא  ןסוח  חותיפ 
.יתימאה םלועהמ  תונורתפבו  תויעבב  ןוידו  לודג  ןויער  רואל  תיטנתוא  הארוה 

.םיינסרה םילקא  יעוריא  לש  םיבצמל  תוכרעיהו  הלועפ  תויונמוימ  חותיפ 

: הלועפ ינוויכ  השיש  ושבוג  םידעיהו  תורטמה  תגשה  ךרוצל 

.םינושה תעדה  ימוחתב  הכרעהו  הארוה  הדימל , ירמוחו  םידומיל  תוינכות  לש  חותיפו  ןוכדע 
.יאמצע ימוחת  - ןיב דומיל  םוחתכו  תעדה  ימוחת  תרגסמב  םידומילה  תכרעמב  םילקאה  יוניש  םוחת  תעמטה 

.םילקאה יוניש  םוחתב  ךוניחה  יתווצ  לש  יעוצקמ  חותיפ 
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לש םיטקיורפו  תומזוי  חותיפל  תויונמדזה  לש  הריציו  דודיע  תוברל  יתרבחה , ךוניחה  תרגסמב  םילקאה  יוניש  בוליש 
.םיידומיל םירויסו  תיתרבח  תוברועמ 

.ךוניח ישנאל  תוגיהנמ  תוינכותבו  םירומ  תרשכהל  תודסומ  לש  םידומילה  תוינכותב  םילקאה  יוניש  םוחת  תעמטה 
תונוסאל תוכרעיה  תינכות  תעמטה  הז  ללכב  םילקאה , יוניש  לש  ןדיעב  םייחל  ךוניחה  תכרעמב  תומאתהו  תוכרעיה 

. תנשמ 2014  "ף  צינויו "ו  קסנוא םינוגראה  הוותמ  יפ  לע  ךוניח  תוכרעמב  םיימילקא 

, ךכ לע  ףסונ  ךוניחה . דרשמ  רתא  םינימז ב םהו  םימייקה , הארוהה  ירמוחו  םינכתה  תא  ךוניחה  דרשמ  הפימ  תוכרעיהה  תרגסמב 
תוינכות תרגסמב  םילקאה  יוניש  אשונ  לש  העמטהה  ןונכתו  חותיפה  יכילהת  םותב  .םיפסונ  םירמוח  חותיפ  לע  דקוש  דרשמה 

ראותמה טרפמל  םאתהב  םידומילה  תוינכותב  בלושי  םוחתה  תיגוגדפה , תוריכזמב  םיחקפמהו  םיר  " מפמה ידי  - לע םידומילה 
.ב דעו י" ןגה  ליגמ  לחה  רויא 1 , ב

רויא 1
תעמטהו הבוח  תעמטה  יפ  לע  םילקאה , יוניש  םוחת  לש  תננכותמה  העמטהה  תסירפ 

דעו י"ב ידוסי  - םדק ךוניחמ  הארוהה  תועוצקמב  תושר ,

.שפנה תואירב  יחמומ  לש  היחנהלו  ץועייל  םאתהבו  הגרדהב , השעית  םילקאה  יוניש  םוחתל  םידימלתה  תפישחש  ןייצל  בושח 
תוחתפתה עונמלו  םידימלתה  תא  םיצעהל  הנווכ  ךותמ  םידימלתה  ליגל  המאתהבו  הדיפקב  ורחביי  הארוהה  תויגוגדפו  םינכתה 

הז ללכבו  יתרבחה , ךוניחהש  הארנ  םויה , דע  ורבטצהש  רקחמ  יאצממ  לע  ססבתהב  .הארוהה  לש  יוצר  אל  רצותכ  תימילקא , הדרח 
יתרבחו ישפנ  ןסוח  תיינבל  םלוכ  םימרות  תונָלֲעפַו  תוכייש , תושוחת  תיתליהק , - תיתרבח תוברועמ  יתצובק , םזיביטקא 

.יתרבחה ךוניחה  םוחת  תא  קזחלו  לועפל  ךישמי  ךוניחה  דרשמ  ןכ , לע  םילקאה  . יוניש  םע  הליעי  תודדומתהלו 

םה יעוצקמה  חותיפל  דעיה  ילהק  .הכרדהו  םירומ  תוליהק  תויומלתשה , תרגסמב  םייקתי  ךוניחה  יתווצ  לש  יעוצקמה  חותיפה 
םיעדמה ימוחתב  םירומל  דוחייבו  םילקאה  יוניש  םוחתב  ךוניחל  םירומל  םיידועיי  הדימל  תונורתפ  ונתניי  .הארוהה  ידבוע  ללכ 

, םינושה תעדה  ימוחתב  םירומל  םילקאה , יוניש  םוחתב  ךוניחל  םירומה  ירומלו  םיכירדמל  הביבסו , םדא  היפרגואג , ירומלו  םינושה 
םילהנמה םייתרבחה , םיזכרה  תותיכה , יכנחמ  תמגודכ  םידיקפתה , ילעבלו  הירוטסיהו , תורפס  תשרומ , תופש , תויונמוא , תמגודכ 

.םיצעויהו

דומילה תועוצקמ  לש  גוציי  וב  היהיש  ימוחת  - בר יגוגדפ  תווצ  רפסה  תיבב  םקוי  תוירפס  תיב  תוינכות  לש  הלעפהלו  ןונכתל 
םיתווצה שארב  .םוחתה  תלבוהל  םיפתוש  תויהל  םיניינועמה  ןוזח  ילעב  םירומו  תויכוניח  תוצעוי  םייתרבח , םיזכר  םייטנוולרה ,

, תויתבכש הארוה  תוינכות  תיינב  לע  םיארחא  ויהי  םיתווצה  .םינושה  היטביה  לע  תינכותה  תא  ליבויש  ירפס , תיב  ליבומ  דומעי 
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תריצי תויורחתו , םיעוריאב  תופתתשה  ךות  םידימלת  לש  םיטקיורפו  תומזוי  תענה  תוירפס , תיבו  תויתבכש  - בר תויוליעפ  ןוגרא 
לכ םיאתמ , יעוצקמ  חותיפל  םירומה  תא  ונווכי  רפס  יתב  תולהנה  .המודכו  תויתביבס  - תויתרבח תומזוי  םודיקל  הליהקה  םע  רשק 

.ומצעל ביצי  רפסה  תיבש  תורטמה  יפ  לע  תאז 

דימעהלו חתפל  ידכו  וילא  לגתסהלו  םילקאה  יוניש  םע  דדומתהל  ידכ  תידיימ  הלועפל  םיארוק   IPCC-ח ה" וד ירבחמ  םוכיסל ,
.תיתוכיא םידומיל  תינכותבו  תכמותו  תמלוה  תינוגרא  תרגסמב  ןתיא , יטרואת  הנבמב  ןייפואיש  םילקאה  יוניש  םוחתב  יכוניח  לדומ 

םילקאה יוניש  םוחתב  ךוניחה  םושייש  חיטבהל  ידכ  ףוחד , אשונהש  הנבה  ךותמו  וז  הרימאל  םאתהב  לעופ  ךוניחה  דרשמ 
.םילקאה יוניש  לש  ןדיעב  םייחל  החלצהב  ונידימלת  תא  ןיכיו  המצעל , הביצמ  תינכותהש  תויכוניחה  תורטמה  תא  שממי  לארשיב 

יוניש םוחתב  ךוניחה  םודיקל  םיכילהתב  תופסונ  תונידמ  תרשל  לכוי  לארשיב  רבטציש  ןויסינהש  תווקמ  ונחנא  ךכל , רבעמ 
.םילקאה

תודות

.הביבסה תנגהל  דרשמב  הליהקו  ךוניח  ףגא  תלהנמ  רדניל , תיויז  בגל ' הדות 
איבל תירינ  "ר  דו לט  ילט  פורפלו ' םילקא  יוניש  םוחתב  םיחמומה  תדעו  ירבחלו  יולה  יתיא  פורפל ' הדות 

.ןוינכטב הביבסו  םילקא  יוניש  ךוניחל  ונידיב "  " םירומה זכרממ  ןולא 
תניע םר , לייא  סורג , יגח  לסילש , ירימ  "ר  דל תודוהל  וננוצרב  ךוניחה  דרשמב  תינכותה  שוביגל  המורתה  לע 

, ירוד ילא  ןמדירפ , יליב  םוחנ , לעי  יראב , יסד  שולל , הנח  זפ , הנרוא  ןולא , ןדרי  ןובנ , ירימ  יררה , הנח  םור ,
ברה ןמדירפ , הנד  יול , הנויצ  ד"ר  רנטר , הנביא  ד"ר  יאקרב , לגיס  ד"ר  הדש , תיריא  ד"ר  טיח , ובא  הימאס 

ינח סיל , רגה  ד"ר  גרבנרא , המחור  ד"ר  יאנד , תפקר  ד"ר  ןיבור , תידע  הליבט , והינב  ברה ד"ר  קידור , יאחוי 
דרשמב םיפסונ  םיברו  יריאצ  תירוא  לתאעש , ינ  ג' ןמ , ' גרות ברימ  ד"ר  שיבב , הלאפר  יתימא , תירש  גלפ ,
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