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םיתימע טופיש  רבע  הז  רמאמ 

ץלמומ טוטיצ 
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 – םיחותפ םיחטשל  םיעוטנ 
תוכלשהו םייגולוקא  םיכילהת 
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.320–312 רקחמה ךרכ 4(4)תיזח  ףרוח 2013 /  2013ןויליג  רבמצדב ,  1

ץייו ינוי  םוליצ : וילא |  םיטשפתמ  םילשורי  ןרוא  יצעש  רוזאהו  הירחש  רעי 

םיחטשל םיעוטנ  תורעימ  םילשורי  ןרוא  תוטשפתה 
תויפונ תוכלשהו  םייגולוקא  םיכילהת  םיחותפ – 

גלזמה הצק  לע 

ימניד ךילהתב  תיעבט  הייחמצ  ילעב  םיכומס  םירוזאל  םיעוטנ  םיחטשמ  םיטשפתמ  םילשורי  ןרוא  תורעי 
.ץראב םינוש  םירוזאב  תונורחאה  םינשב  הפצנש  יתועמשמו ,

, הייער ןוגכ   ) םדא תוליעפמ  םג  אלא  םייתביבס , םיאנתמ  קר  אל  עפשומ  תינטנופסה  תוטשפתהה  ךילהת 
(. םיצע לולידו  הפֵרש 

םינרוא תוססבתהל  הפדעה  אצמו  הצחמל , חיחצ  ינוכית  םי  רוזאב  ךילהתה  יפוא  תא  קדב  רקחמה 
בלושמ םינרוא  רעיל  התבה  חטש  ךופהי  הנש  ךות כ-60  יכ  ךרעומ  .םיעלסלו  תינצוק  הריס  יחישל  ךומס 

.התבב
קשממ ןונכת  םשל  תיגולוקאה  תכרעמה  לש  דוקפתה  לעו  הנבמה  לע  ךילהתה  תעפשה  תא  ןיבהל  בושח 

.תוברעתה
ןימ וא  שלופ  ןימ  ונצרא –  ףונב  םילשורי  ןרוא  יצע  לש  םמוקמ  תא  ןוידל  הלעמ  ךילהתב  תוברעתהה  תלאש 

? ץראל בשוהש 

תכרעמה
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ריצקת

יונישל םירושע , רפסמ  ךות  איבהל , יושעש  ךילהת  איה  םיחותפ  םיחטשל  םיעוטנ  תורעימ  םילשורי  ןרוא  תוטשפתה 
רעי רקחמה –  רתאב  .םינרוא  ידי  - לע תונוש  תוגרדב  יוסיכל  םינרואמ  קיר  חטשמ  רבעמ  חמוצה –  ףונב  יתועמשמ 

ןחוב הז  רמאמ  .תינצוק  הריס  לש  התבל  עוטנ  רעי  ךותמ  םינרואה  תוטשפתה  לש  ךילהת  ההוז  הדוהי –  תלפשב  הירחש 
.קוחרמ השיחו  "ג  ממ ילכ  תועצמאב  םינשב 2010–2012 , הצחמל  חיחצו  ינוכית  םי  רוזאב  ךילהתה  יפוא  תא 

םימרוג ןיבל  חטש  תדיחיל  םינרואה  תופיפצ  ןיב  רשק  אצמנ  בחרמב  תטשפתמה  ןרואה  תייסולכוא  ינותנ  חותינמ 
םגדמב םינרואה  ליגל  עוטנה  רעיהמ  קחרמה  ןיב  רשק  אצמנ  אל  עקרקה .) תיסכת  גוסו  רעיה  וקמ  קחרמ   ) םייתביבס

.םיליגה

יכ אצמנ  קוחרמ  השיח  ילכ  תועצמאב  םיילטיגיד  ריווא  ימולצת  ןוימבו  םינרוא  לש  תוססבתהה  ירתא  ןיב  הוושמ  חותינב 
יוסיכ תלעב  עקרקב  וא  הפושח  עקרקב  תוססבתה  ינפ  לע  םיעלס  תברקבו  םיכומנ  םיחישב  תוססבתהל  הפדעה  הנשי 

.ינובשע

יכ אצמנ  .רתאב  הייסולכואה  לע  תססובמה  "ג  ממ תביבסב  תיבחרמ  הימדה  תיינבל  ושמיש  רקחמב  ופסאנש  םינותנה 
.התבב םיבלושמ  םינרוא  לש  קראפ  רעי  ףונ  לבקתי  םינשה 2010–2070 , ןיב  הימדהה , תליחתמ  םינש  רחאל 60 

םיחטשה לש  םירכינ  םיקלחב  ידיתעה  ףונה  לש  ויפוא  תא  וביתכיש  תויגולויב  תועפותל  יוזיח  ילכ  קפסמ  הז  רקחמ 
תוטלחה לבקל  ידכ  ןאכ  גצומה  יוזיחב  רזעיהל  םילוכי  םיחותפה  םיחטשב  םיקסועה  .לארשיב  םיינוכית  םיה  םיחותפה 

.אלמ רעיל  הגירג  וא  התב  ףונמ  רבעמה  תא  וענמי  וא  ודדועיש  חטשב , םימידקמ  םילופיט  לע  תולכשומ 

 

אובמ

ספת רבעב  םא  הלאשב  תוקולח  תועדה  ךא  לארשיב  , הרולפב  קיתע  ביכרמ  אוה  (. Pinus halepensis Mill  ) םילשורי ןרוא 
ןרואהש םינעוטה  שי  ינש , דצמ  ירהוז  . תאז  גיצהש  יפכ  תיעבט  הרבחב  יטננימוד  ביכר  היה  ףאו  ונרוזא  לש  הרולפב  יזכרמ  םוקמ 

. שרוחה  בחרמב  םיצע  לש  לילד  רוזיפב  עיפוהו  יוצמה , ןולאה  תטילשבש  הרבחל  ינשמו  הוולנ  ןימ  דימת  היה 

. לארשי םהבו  םלועב , םיבר  תומוקמב  התהוז  םיחותפ  םיחטשל  םיעוטנ  תורעימ  םילשורי  ןרוא  תוטשפתה 

לש הריהמ  תוחתפתהבו  תבחרנ  םיערז  תצפהב  ןייפואמה  ץולח , ןימ  ותויהמ  תעבונ  םילשורי  ןרוא  לש  ההובגה  תוטשפתהה  תלוכי 
תטישו ןרואה , יערז  לש  ירקיעה  הצפהה  םרוג  איה  חורה  ךכ , לע  ףסונ  רגובה  . בלשל  העגהל  דע  ץעה  לש  םיריעצה  םיבלשה 

ףונ תא  תונשל  יושע  הז  ךילהת  תופֵרש  . רחאלו  ברש  תוחור  תובקעב  תרבגומ  הצפה  םיימוקמה –  םיאנתל  תמאתומ  הצפהה 
.םינרוא יוסיכ  לש  תונוש  תוגרדב  רעיל  םינרואמ  קיר  חטשמ  ךופהל  לוכיש  חמוצה ,

: םייולת יתלב  םינייפאמ  השלש  תועצמאב  ראתל  ןתינ  םינרואה  לש  השדחה  הייסולכואה  תא 

(. חטש תדיחיל  םינרוא  רפסמ   ) םיטרפה תופיפצ 
.םיליגה תוגלפתה 

.םינרואה לש  ףונה ) הנבמ  החימצ ,  ) הימונגויזיפ

יפל הייסולכואה  תוחתפתה  ונחבנ  םרט  ץראב , םינוש  לודיג  יתבב  תוטשפתמש  ןרואה  תויסולכוא  ןויפאב  םיקסועה  םירקחמב 
.םינוש םייתעו  םייתביבס  םימרוגל  םינייפאמה  ןיב  רשקה  וא  וללה  הייסולכואה  ינייפאמ 

עוטנה רעיהמ  םילשורי ) ןרוא   ) םינרוא לש  ןמזבו  בחרמב  תוטשפתהה  לש  הקימנידה  תא  תמכלו  רידגהל  איה  רקחמה  תרטמ 
תורוצת לע  וללה  םיכילהתה  תעפשה  תאו  חמוצ ) תרבח  עקרק , - עלס תיתשת  םיעקשמ ,  ) םינוש הביבס  יאנתב  תיעבטה  הביבסל 

(. חטשב םדא  תלועפ  תונש  יפלא  ירחא  ' ) יעבט חמוצה ה' ףונ 

[3]

[2]

[8 , 3]

[11  ][10 , 7  ]

[5]

[9]

https://magazine.isees.org.il/?p=15844



: הנשמ תורטמ 

.םייתביבסה םימרוגה  ןיבל  םינייפאמה  ןיב  רשקהו  תטשפתמה  הייסולכואה  ינייפאמ  לש  יבחרמ  חותינ 
.םיחותפ םיחטשב  םינרוא  לש  תוססבתהה  תושינ  ןויפא 

.דיתעב יעבטה  בחרמב  םינרוא  תוטשפתה  לש  המצועהו  בצקה  יוזיח 

: ןה רקחמה  תורעשה 

םיערזה רוקממ  קחרמהמ  עפשות  חטש  תדיחיל  םיטרפה  תופיפצ  ןלהלדכ –  ויהי  תטשפתמה  הייסולכואה  ינייפאמ 
.םיערזה רוקממ  קחרמהמ  עפשות  בחרמב  םיליגה  תוגלפתה  םיימוקמה ; םייטויבאהו  םייטויבה  םיאנתהמו 

םייגולוקא םיאנת  ןהב  םיררושש  רחאמ  תורחא , תושינ  רשאמ  רתוי  םיחלצומ  תוססבתה  ירתא  ויהי  תומיוסמ  תושינ 
(. םימ קשמ  רקיעב   ) םירפושמ

רעיה .רעי  תרוצת  תעפוהל  איבת  ןמזה  םעש  ההובג , חמוצ  תבכש  ורציִי  יעבטה  בחרמל  םינרואה  תוטשפתה  יכילהת 
חתפתמה חמוצה  ףונ  יפוא  תא  .םינרואה  תוטשפתה  ךילהת  תליחת  ינפל  םוקמב  טלשש  חמוצה  ףונ  תא  ףילחי 

בצק לשמל ,  ) תוטשפתהה יכילהת  לשו  תוססבתהה ) תושינ  רוזיפ  לשמל ,  ) בחרמה לש  םייגולוקא  םינייפאמ  וביתכי 
(. חטשל םישדח  םינרוא  תסינכ 

תוטיש

רקחמה רוזא 

, הצחמל חיחצ  ינוכית , םי  רוזאב  רבודמ  .הדוהי  תלפש  ברעמ  - םורדב הירחש  רעי  רוזא  דחא : רתאמ  םיאצממב  דקמתמ  הז  רמאמ 
תנשב 1956. "ל  קק ידי  - לע הנושארל  םילשורי  ןרואב  עטינ  רעיה  הנשל  . םשג  לש כ-400 מ"מ  תעצוממ  םיעקשמ  תומכמ  הנהנש 

לש התב  תיסחי –  הדיחא  חמוצ  תרוצתב  תוסוכמה  תוכומנ  ןוטריק  תועבג  לע  םקוממ  רעיל , חרזממו  ןופצמ  אצמנ  רקחמה  חטש 
םיצורעב .הוולנ  ןימכ  ( Rhamnus palaestinus  ) ילארשי - ץרא רחשאו  טילש  ןימכ  ( Sarcopoterium spinosum  ) תינצוק הריס 
ורקחמב אוצמל  ןתינ  חטשה  לש  ריווא  ימולצתו  הפמ  רויא 1 .)  ) םייאלקח םילודיג  וא  םייתנש  - דח םיינובשע  םיחמוצ  תועבגה  ןיב 

. ינוניב ץחלב  רקב  תייער  הנשי  םיימורדה , םירוזאה  טעמל  רקחמה , חטש  בורב  ץייו  . לש 

[1]

[1]
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רויא 1
םינרואה תופיפצ  הירחשב –  רקחמה  רוזאב  חטשה  יאת 

.ר 2,500 מ” לדומב –  םיאתה  לדוג 

.ArcGIS 10 (ESRI  ) תנכתב ( GIS תיפרגואג –  עדימ  תכרעמ   ) "ג ממ תביבסב  השענ  םילשורי  ןרוא  לש  הייסולכואה  חותינ 

םינשיו םיינכדע  ריווא  ימולצת  תועצמאב  םינרואה –  תופיפצ  תטשפתמה  םילשורי  ןרוא  תייסולכוא  ינייפאמ  לש  יבחרמ  חותינ 
ךמס - רב חוור   ) לע כ-92% דמוע  רטמ ) הבוג 1.3  לעמ   ) םינרואה לש  יוהיזה  קויד  .רתאב  םינרואה  תייסולכוא  לש  אלמ  יופימ  ךרענ 
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םינרואה רוזיפ  .םנוד  לש כ-640  חטשב  תוטשפתהה , רוזאב  בחרמב  םינרואה  רוזיפ  םגד  יפ  לע  ךרענ  תופיפצה  חותינ  (. 10% – 
םיפוממה םינרואה  רפסמ  תופיפצה –  ןיב  רשקה  תאיצמל  ( OLS – ordinary least square  ) תיראֵניל היסרגרב  ןחבנ  בחרמב 

, הנפמ עצוממ , עופיש  אתה , זכרמ  לש  רעיה  וקמ  עצוממה  קחרמה  םייבחרמה : םינתשמל  50X50 מ"ר – )  ) םיעובר חטש  יאתב 
תופיפצ לשו  ריוואה  םולצת  לש  יבטימ  חותינ  רשפאמ  רחבנש  םיאתה  לדוג  םיינובשע .) וא  עקרקו  עלסמ  םיחיש ,  ) עקרק תיסכת 

.םינרואה

(brightness תוריהבו –   greenness תוּקרי –   ) םיירטקפס םידדמ  ינש  יפ  לע  ןוימ  תועצמאב  ותמוכ  םייבחרמה  םינתשמה 
תמואש ןוימה , לסקיפל .) רטמ   0.25X0.25 לש היצולוזרב   ) תנשמ 2010 ילטיגיד  ריווא  םולצת  לש  עבצה  תובכשמ  ובשוחש 

לש 94%. קויד  תמרב  אצמנ  ריוואה , ימולצתמ  יתוזח  ןפואב 

.יטסיטטסה חותינה  םשל   log יפל ןקות  אוהו  ימתירגול , ןפואב  דרוי  תופיפצל  רעיה  וקמ  קחרמה  ןיב  רשקהש  אצמנ 

.םיריעצ םגדמו  םירגוב  םגדמ  םידרפנ –  םימגדמ  ינש  תועצמאב  העבקנ  הייסולכואב  םינרואה  ליג  תוגלפתה  םיליג  – תוגלפתה 
תועצמאב דמאנ  ריוואה , םולצתמ  ופומש  םינרואה  ךותמ  יארקאב  ורחבנש  רטמ , הבוג 1.3  לעמ  םיטרפ  םירגובה –  לש  םליג 

חטש יאתב  ורפסנש  הלעמו , םינש  ליגמ 2  רטמ , םיכומנה מ-1.3  םיטרפ  םיריעצה –  םגדמ  .תויתנש  לודיג  תועבט  תריפס 
תניחבל שמיש  םירגובה  םגדמ  .החלה  הנועב  הנשל  תחא  םיחתפתמה  ( whorl  ) םירוּד תריפס  תועצמאב  דמאנ  םליגו  םימצמוצמ 

ןיב רשקה  לש  ( R  ) םאתמה םדקמ  תניחבו  תיראֵניל  היסרגר  תועצמאב  םיערזה ) רוקמ   ) רעיה וקמ  קחרמל  םינרואה  ליג  ןיב  רשקה 
.ליגל קחרמה 

םיחותפ םיחטשב  םינרוא  לש  תוססבתהה  תושינ  ןויפא 

חיש ינובשע ; חמוצ  וא  הפושח  עקרק  תויזכרמ : תושינ  עברא  ורדגוה   ) תונוש תושינב  םינרוא  לש  הטיבנה  יזוחא  ןיב  האוושה  הכרענ 
רקס תועצמאב  ותמוכ  תושינה  ןיב  הטיבנה  יזוחא  .הלא  תושינ  ןיב  חטשה  לש  יוסיכה ) זוחא   ) תיבחרמה הקולחל  עלס ) ץע ; ךומנ ;

יפל םיילטיגידה  ריוואה  ימולצת  לש  ירטקפסה  חותינה  ךותמ  התשענ  תושינה  ןיב  חטשה  תקולח  .תססבתמה  הייסולכואה 
.עקרקה תיסכת  תוירוגטק 

ןה                     : יבחרמה  חותינל  דוסיה  תוחנה 

.תחלצומ תוססבתהל  יוטיב  איה  םינש )  8–2  ) רקסה יאליגב  םינרוא  תוחכונ 
.ןחבומ ןפואב  ליעלש  תושינה  יגוסל  חטשה  תא  קלחל  ןתינ 

.חטשב םוקמ  לכל  עיגהל  ערזל  המוד  תורבתסה  הנשי  רמולכ , .הצפהה  לע  תולבגמ  ןיא  ןמז , ךרואל 

דע םליגש 2  תחא , השבי  הנוע  תוחפל  ורבעש  םיריעצ  םיטרפ  לש 78  יארקא  םגדמ  ךותמ  העבקנ  םינרואה  לש  תוססבתהה  תשינ 
תנועמ יתוהמ  ןפואב  התנתשה  אל  הב , וססבתה  וללה  םיטרפהש  השינהש  איה  הכרעהה  .רטמ  ךומנ מ-1.8  םהבוגשו  םינש   8

.תרגובה הייסולכואב  םיליגה  תוגלפתה  לש  םגדמב  יולת  וניא  הז  םגדמ  ץיקב 2011 . םגדמה  תנועל  דעו  תוססבתהה 

יִכ ירטמרפ  - אה ןחבמה  ידי  לע  תושינה  תוירוגטקמ  תחא  לכ  לש  יסחיה  לדוגל  התוושוה  תונושה  תושינב  םגדמב  םיטרפה  תופיפצ 
(. χ² test  ) עובירב

ךרואל םינרואה  ידי  - לע חטשה  יולימ  ךילהת  לש  הימדה 
ןמז

ופסאנש םינותנה  יפל  התנבנ  הימדהה  .םינרוא  ידי  - לע חטשה  יולימ  ךילהת  ךשמה  תא  הנחב  "ג  ממ תביבסב  תיבחרמ  הימדה 
םינרוא לש  הסינכה  בצק  ויה : הימדהה  תא  וביכרהש  םיירקיעה  םינתשמה  .רתאה  לש  תיוושכעה  הנומתה  סיסב  לעו  רקחמב 

הסינכה בצק  .םינרואה  לש  לעה  - לטיה תלידג  בצק  תונוש ; תושינב  תוססבתהה  ייוכיס  עוטנה ; רעיהמ  חווט  תכורא  הצפהב  חטשל 
חטשל םיערזה  תסינכ  .ר  לדוגב 4 מ" םיאת  לש  תשרל  קלוחש  חטשל , תווש  ןמז  תודיחי  יפל  עבקנ  הצפה  ידי  - לע םיערזה  לש 

םינש ךשמל 60  םינש  לש 3  םירוזחמב  רעיה ) וקמ  קחרמל  הבוגת   ) םייבחרמ םילוקיש  בולישבו  תיארקא  הלרגה  תועצמאב  העבקנ 
העבקנ רוזחמ  לכב  תוססבתהה  תחלצה  .הימדהה  לש  ספאה  תדוקנ  איהש  תנשב 2010  בצמה  תנומתב  לחה  םירוזחמ ,)  20)

תעפשה ןפוא  תועורג .) וא  תובוט  תושינ   ) חטשה אתב  עקרקה  תיסכת  גוסב  יולתה  יתורבתסה , ךרע  םע  בולישב  יארקא  ןפואב 
םינרואה תלידג  .םדוקה  קרפה  - תתב טרופמכ  תססבתמה , הייסולכואה  רקסמ  ולבקתהש  תואצותה  יפל  עבקנ  תונושה  תושינה 

.רקחמה חטשב  םינרואה  לש  לודיגה  בצק  יפל  הבשוחש  תידיאומגיס , לודיג  תאוושמ  יפ  לע  העבקנ  לעה ) - לטיה יפל  )

. ץייו  לש  ורקחמב  אוצמל  ןתינ  תוטישה  לש  רתוי  טרופמ  רואית 
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תואצות

תלעב האצמנש  םינתשמה  תבורמ  היסרגרה  םינרואה –  תופיפצ  תטשפתמה  םילשורי  ןרוא  תייסולכוא  ינייפאמ  לש  יבחרמ  חותינ 
לש  log-ה  ) רעיה וקמ  קחרמ  םיאבה : םינתשמל  יכ  התארה  ( R =0.378, Adjusted R =0.371  ) רתויב הובגה  םאתמה  םדקמ 

(. רויא 1  ) ןקותמה הנתשמה  יפל  םינרואה  תופיפצ  לע  תקהבומ  העפשה  עלס – )%(  יוסיכו  עקרק )%(  יוסיכ  קחרמה ,)

תנשב 1990, הלחה  תוטשפתהה  .הירחש  רוזאב  םיטשפתמה  םינרואה  לש  םיליגה  תוגלפתה  תגצומ  רויא 2  ב םיליג –  תוגלפתה 
הירחאלו םינש , הכראש 5–10  םינרואה  תוטשפתה  בצקב  תיתגרדה  היילע  התארנ  הליחתב  .העיטנה  דעומ  רחאל  םינש  כ-33 

.תיסחי דיחא  תוטשפתה  בצק  לבקתה 

ןיאש אצמנ  תיראֵניל  היסרגרב  .עוטנה  רעיה  וקמ  רתויב  הבורקה  הדוקנהמ  םקחרמל  םינרואה  ליג  ןיב  רשקה  תא  ראתמ  רויא 3 
(. Sig=0.75  ) רעיה וקמ  םקחרמל  םינרואה  ליג  ןיב  קהבומ  רשק 

רויא 2
םיריעצו םירגוב  םימגדמ , ינש  דוחיא  םיליגה , תוגלפתה 

רויא 3
הירחשב עוטנה  רעיהמ  םקחרמל  םינרואה  ליג  ןיב  רשקה 

םיחותפ םיחטשב  םינרוא  לש  תוססבתהה  תושינ  ןויפא 

הלבקתהש יפכ  תושינה , ןיב  םינרואה  רוזיפל  עקרקה  תיסכת  לש  הירוגטק  לכ  תספותש  יסחיה  קלחה  תאוושה  תגצומ  רויא 4  ב
תוססבתה יראנ .) השק , עלס   ) םיעלסו חיש  ינב  תוירוגטקב  תוססבתהל  הפדעה  הנשי  יכ  תוארל  ןתינ  .הדשב  תוססבתהה  רקסמ 

תינויצרופורפ ךא  הכומנ , האצמנ  םיהובג  םיחישלו  םיצעל  תחתמ  תוססבתהה  .דחוימב  תפדעומ  האצמנ  עלס  יבג  לע  חיש  ךותב 
לש הקולחה  תא  ןחבש  עובירב  יִכ  ןחבמב  .חטשב  הנשיש  ילארשי ) - ץרא רחשא  ןימהמ   ) םיצעהו םיחישה  לש  הכומנה  תומכל 
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Chi=67.25, n=78,  ) קהבומ ןפואב  תיארקא  הנניא  תושינה  ןיב  םיטרפה  לש  תימינפה  הקולחה  יכ  אצמנ  תושינה , ןיב  םגדמה 
(. df=6, p<0.001

רויא 4
עקרקה תיסכת  תוירוגטק  ןיב  חטשה  תקולחו  תושינב  םיעירזה  רוזיפ  ןיב  האוושה 

(. n=78 ,df=6 ,p<0.001)

ךרואל םינרואה  ידי  - לע חטשה  יולימ  ךילהת  לש  הימדה 
ןמז

.הימדהב םינרואלו  ריווא  םולצתב  םיפוממ  םינרואל  הקולחב  םינרואה , תחימצ  לש  תיפוסה  בצמה  תנומת  תא  תוארל  ןתינ  רויאב 5 
.עצוממב רוזחמל  םיטרפ  לע 33  תדמוע  איהו  הייסולכואל , םיסנכנה  םיעירזה  תומכב  תיבקע  המגמ  האצמנ  אל  הימדהה  ךרוא  לכל 

תוחפ מ-1%. לע  דמעש  יתלחתהה  יוסיכה  תמועל  חטשהמ , אוה כ-11%  יפוסה  םינרואה  יוסיכ 
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רויא 5
הירחש רעיל  ךומסה  חותפה  חטשב  תנשב 2070  םינרוא  תוססבתה  תיזחת 

.םינש ךרואל 60  הימדה  ךילהת  רחאל  הלבקתה  תיזחתה 
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ןויד

.רתויו םינש  ינב 20  םה  םירגובה  םינרואהו  הריעצ , איה  הירחש  רעיל  תיחרזמ  תועבגה  לע  תטשפתמה  םינרואה  תייסולכוא 
םינרואה תופיפצ  .תוחיכשה  תויברעמה  תוחורב  םיערז  ץיפמה  ךומסה , רעיה  אוה  םיטשפתמה  םינרואה  רוקמש  איה  הכרעהה 
.םינרואה תופיפצ  לע  תיתועמשמ  העפשה  שבויבו , הכומנה  םיעקשמה  תומכב  אטבתמה  םילקאל , םנודל .) םינרוא   0.4  ) הכומנ

, תרכינ תופיפצה  לע  התעפשהש  עוטנה –  רעיל  הברקִה  םה  הייסולכואה  הנבמ  בוציעב  םייתועמשמ  ואצמנש  םייזכרמה  םימרוגה 
.החימצה לעו  תופיפצה  לע  םילקא  - ורקימה תעפשהל  הפיקע  תודע  םיקפסמש  םייתביבס  םינייפאמו 

יתועמשמה יבחרמה  םרוגה  םימדוק  –  םירקחממ  עודיה  תא  תומאות  םינרואה  תופיפצ  חותינמ  ולבקתהש  תואצותה 
רקחמה תרעשהב  ראותמש  יפכ  רעיה ,) וק   ) הצפהה רוקממ  קחרמה  אוה  חטש  תדיחיל  םינרואה  תופיפצ  תעיבקב  רתויב 

יפוא .חווט  תרצק  הצפה  תובקעב  רתויב   ההובג  םיעירזה  תופיפצ  רעיה  לובגל  ךומסב  יכ  ואצמ  םימדוק  םירקחמ  .הנושארה 
יפואש ךכ  ידיל  איבמ  םהיניב –  םיצצוח  םידבועמ  תואלקח  יחטשש  התב  תוסוכמ  תועבגו  עוטנ  רעי  יאת  הירחשב –  חטשה 

ההז האצמנ  םייתביבסה  םימרוגה  תעפשה  .םינרוא  לש  חווט  תכורא  הצפה  רקיעב  תרשפאתמ  הז  ףונב  .אלמו  ףיצר  וניא  העפותה 
.היינשהו הנושארה  רקחמה  תורעשהב  ראותש  יפכ  םיעירז , לש  תוססבתהה  תושינ  ןויפאבו  םינרואה  תופיפצ  לש  יבחרמ  חותינב 

תיתועמשמה המורתה  לעב  יתביבסה  הנתשמה  אוה  ינובשעה , חמוצב  תיתנוע  הסוכמה  וא  הפושחה  עקרקה  חטש  לדוג  יכ  ונאצמ 
יאנת .תילילש  איה  הילע ) חתפתמה  ינובשעה  חמוצהו  עקרק  לש  בוריע   ) הז לודיג  תיב  תעפשה  .היסרגרה  לדומ  תוקהבומל  רתויב 

התיחפמ םימ  לע  ינובשע  חמוצ  םע  תורחתהש  יאדוול  בורק  .ףושח  חטשב  תוססבתהל  ליבגמ  םרוג  םה  הירחשב  םישקה  שבויה 
. הז  גוסמ  חטש  יאתב  תוססבתהה  תא  יתועמשמ  ןפואב 

תיבויח העפשה  האצמנ  אסיג , ךדיאמ  .יבחרמה  חותינב  תוססבתהל  ליבגמ  םרוג  םג  אוה  יראנ ) תבכש   ) ףושחהו השקה  עלסמה 
.תוחלו לצ  לש  םירפושמ  םיאנת  תולעב  תונטק  תוחמוג  תורצונ  תוססבתהה   בלשב  .םיעירזה  תוססבתה  לע  השקה  עלסמה  לש 

תוססבתה תחמוגב  רבודמ  יכו  םישרושה , תכרעמ  תוחתפתה  תא  הליבגמ  עלסה  ךותב  תוססבתהה  יכ  ךירעהל  ןתינ  ןכ , יפ  לע  ףא 
.חווט תרצק 

תולחנתה לע  תיבויח  העפשה  הכומנ , תינצוק  הריסל  רקיעבו  הצועמה , חמוצל  יכ  אצמנ  תוססבתהה  רקסבו  יבחרמה  חותינב 
nurse  ) הסחמ יחמצכ  םידקפתמ  םה  תורחא , םילימב  .תוססבתהל  ( facilitator  ) דדועמ םרוג  םה  הלא  םיחמצש  הארנ  .םינרוא 

רשאכ תילילש  העפשהל  תכפוהש  תינוניב , תופיפצב  תיבויח  העפשה  הצועמה  חמוצל  יכ  אצמנ  םימדוק  םירקחמב  (. plants
אוה ונאצמש  העפשהה  גוס  ןכלו  הלאכ , תופיפצ  תומרל  עיגמ  ונניא  הירחשב  הצועמה  חמוצה  ההובג  . הצועמה  חמוצה  תופיפצ 

.דבלב יבויח 

םתוי  ) הירחשב םימייקתמה  םיליבקמ  םירקחמב  ייוסינ  ןפואב  האצמנ  תוססבתה  דדועמה  םרוגכ  ךומנ  הצועמ  חמוצ  תעפשה 
ןרוא יעירז  תוססבתהב  םילדבהה  תא  ונחבש  םירחאו  )  Gómez-aparicio לש םייוסינ  רבמבונ 2012 ; "פ , עב עדימ  רגרב , - רפיצ

ואצמנ הירחשב , עקרקה  תיסכתמ  בורק ל-50%  םהש  םיחישה , .הפושח  עקרק  לע  םדצלו , םיכומנ  םיחיש  ךותב  םינוש  םיניממ 
לע עיפשמה  םרוגכ  םתוארל  ןתינ  ןכלו  םתוססבתה , לעו  םיעירז  תטיבנ  לע  תיבויח  העפשה  תלעבכ  הנייפאל  ןתינש  הדיחיה  השינכ 

יאנתב הלקהה  תויהל  יושע  תיבויחה  העפשהה  רוקמ  .בחרמב  םינרואה  תייסולכוא  תוחתפתה  תא  דדועמו  היסצקוסה  יכילהת 
יבגל םימוד  םיאצממ  .הפירט  ינפמ  הנגהבו  רתוי ) חונ  םילקא  - ורקימ תריצי  ידי  - לע שוביימו  הנירקמ  הנגה   ) םיימוקמה םימה  קשמ 

. השימחה ) לחנ   ) םילשורי ירהב  םג  ואצמנ  םינרוא  תוססבתהב  םיכומנה  םיחישה  םיאלממש  דיקפתה 

םיליג 2–21)  ) תוססבתהה תונש  לכ  לש  םינותנה  .ידיאומגיסה  לדומה  תא  תמאות  האצמנ  םיעירזה  לש  םיליגה  תוגלפתה 
Lavi לש תואצותל  המודב  .בוריקב  דיחאה  בצקל  העגהל  דע  הייסולכואל  םיטרפ  לש  יתנשה  הסינכה  בצקב  היילע  םיראתמ 

יכ ךירעהל  ןתינ  תוביבסב 1990 .)  ) בורקה רעיה  תעיטנ  רחאל  םינש  לחה כ-30–35  תוטשפתהה  ךילהת  יכ  אצמנ  םירחאו  ,
הצפהה בצקל  העגהל  דע  עוטנה , רעיה  הצפהה –  רוקמ  לש  תיתגרדה  תוחתפתהב  אוה  לבקתמה  ידיאומגיסה  הנבמה  רוקמ 

.עוטנה רעיה  תורגבתה  תובקעב  יבטימה 

דע רקחמה , חטש  לכב  ואצמנ  ליג 7  לעמ  םינרוא  .רקחמה  חטשב  דיחא  רוזיפ  ונשי  הירחשב  םיליגה  תוגלפתה  תניחבמ  יכ  ונאצמ 
ןונגנמ ידי  - לעו דיחא  ןפואב  תחתפתמ  הייסולכואה  הז  חטשבש  איה  וז  האצות  תועמשמ  .רעיה  וקמ  רטמ  רתוי מ-500  לש  קחרמל 

.רעיה וקמ  חווט  תכורא  הצפה  ףתושמ – 

לע תקהבומ  העפשה  התייה  םירחא , םימרוגל  האוושהב  תינשמ  התייה  תופיפצה  חותינב  םתובישחש  הנפמלו , עופישל  יכ  אצמנ 
. חטשב  םינרואה  תחימצ  יפוא 

תכורא הצפהה  .םויכ  תמועל 1%  חטשה  ללכמ  אוה כ-11%  םינש ) ירחא 60   ) הימדהה ףוסב  םינרוא  ידי  - לע הסוכמש  חטשה 
ראותש יפכ  תינצוק , הריס  לש  התבב  חותפ  קראפ " רעי   " ףונ תרצוי  םייריפמא , םינותנ  יפ  לע  החתונש  יפכ  רעיהמ , חווטה 

, תאז תמועל  .םינרוא  תולחנתה  לש  היוורל  חטשה  עיגה  אל  ןיידע  הימדהה  לש  ןמזה  קרפב  רמולכ , .תישילשה  רקחמה  תרעשהב 

[10 , 9 , 7]

[7]

[10]

[6]

[12]

[4]

[1]

[7]

[1]

[1]
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.םויכ שיש  תמועל 7%  לש 70%–65  םינרוא  יוסיכ  לבקתמ  המוד  ןמז  קרפבש  אצמנ  השימחה  , לחנב  הכרענש  הימדהב 
ונשי ןתיא , רהב  ראווחה  יפושחמ  ומכ  םירפושמ  לודיג  יתבב  .ףופצו  אלמ  רעי  םוקמב  חתפתי  הנש  םישימח  ךות  תורחא , םילימב 

. רויא 6 )  ) חווט תכורא  הצפהב  וטשפתהש  םינרוא  יעירז  לש  אלמ  יוסיכ  םויכ  רבכ 

רויא 6
עוטנ רעימ  םילשורי  ןרוא  יצע  תוטשפתהמ  האצותכ  ןתיא  רהב  חתפתהש  ףופצ  רעי 

(2012)
(. ץייו ינוי  םוליצ :  ) תמלוצמה הנומתל  המוד  תואריהל  רקחמה  חטש  יושע  הנש  ךות כ-50 

תבחרנה תסורפתה  .לארשיב  םיחותפ  םיחטש  ילהנמ  ידיב  קשממ  תוינכת  תעיבקל  סיסב  שמשל  םילוכי  םירחאו   הז  רקחמ 
םהב שיש  לודיג  יתב  .ליעל  וגצוהש  הלאל  םימוד  םיכילהתל  םיחותפה  םיחטשה  תיברמ  תא  תפשוח  ץראב  םיעוטנ  תורעי  לש 

הרדגוהש ןמזה  תרגסמב  םייפוא  תא  תונשל  םייושע  תוגירגו –  תותב  רקיעב  םינרואה –  תוטשפתה  יכילהתל  םירזועה  םיחיש 
םייתביבס םימרוג  ידי  - לע עבקיי  הלא  לודיג  יתב  לש  ידיתעה  יפואה  .תופיפצו  יוסיכ  לש  תונוש  תוגרדב  ןרוא  תורעיל  ךופהלו  ןאכ ,

.הלא םיכילהתב  ברעתהל  הסנמה  קשממ  ןונכתב  ךומתל  לוכי  הז  רקחמב  ףסאנש  עדיה  .ףולחיש  ןמזה  ךרואו 

תודות

תוגלמה לע  הדנק  יבלפא  ןרקלו  ןושרק  הנר  ןרקל  הדומ  ץייו  ינוי  .עדמל  תימואלה  ןרקה  לש  ביצקת 514/10  תרזעב  ןמומ  רקחמה 
להנִממ השמ  ןב  ארזעו  רפוק  ןונראו  "ל , קקמ ףרוצ  ךונחו  ןרוצ  שיומ  יקאיס , ליג  לש  עויסה  אלול  .םידומילה  ןמזב  ול  וקנעוהש 

.הז רקחמ  םילשהל  דואמ  השק  היה  הדשה , תדובעב  יאלקחה  רקחמה 
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