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תיטנגה תונושה  לע  תימיה  תואלקחה 
סינד יגד  תויעבט –  תויסולכוא  לש 

.לדומכ ףוס  םיבו  ןוכיתה  םיב 
.96–92 הביבסו 4(1 :) היגולוקא 

תדוקנ ח"ן הביבסוירקחמ  תומייק  תואלקח , ךרכ 4(1 / ) ביבא 2013 /  2013ןויליג  ראורבפב ,  3

ילבק דוד  םוליצ : תרומכמ |  ףוחל  ךומס  בולכב , סינד  יגד 

לש תיטנגה  תונושה  לע  תימיה  תואלקחה  תעפשה 
םיבו ןוכיתה  םיב  סינד  יגד  תויעבט –  תויסולכוא 

לדומכ ףוס 

גלזמה הצק  לע 

.ןוכיתה םיב  סינד  יגד  לש  בחרנ  לודיג  ללוכה  תימיה , תואלקחה  ףנע  חותיפ  תא  ץיאמ  ימלועה  גידה  רבשמ 
םיבולכהמ םיגד  תחירב  תויעבטה –  סינדה  תויסולכוא  לע  ירשפא  יגולוקא  םויא  הביצמ  תימיה  תואלקחה 

.רבה - תויסולכוא לש  תיטנגה  תונושב  הדיריל  איבתש 
לש יטנגה  בכרהה  לש  ירלוקלומ  יוהיזלו  ןויפאל  תוינשדח  תויטנג  תוטישב  ורזענ  םירקוחה 

.ןהיניב יתוהמ  ינוש  ואצמ  אל  ךא  תויעבטה , תויסולכואהו  םיבולכה  תויסולכוא 
ןתינ אל  תימיה , תואלקחה  לש  התוליעפ  תליחת  ינפל  תיעבטה  הייסולכואה  בכרה  רבדב  עדיה  רסוח  בקע 

.הלדלדתה רבכ  תיעבטה  הייסולכואה  םא  תעדל 
תימיה תואלקחב  םיגדה  תויסולכוא  בכרה  לע  הרורב  חוקיפ  תוינידמ  בצעל  שי  יכ  םיעירתמ  םיבתוכה 

.םיגד ינימ  םתוא  לש  תויעבטה  תויסולכואה  לש  יטנגה  בכרהה  לע  עדימ  ףוסאלו 

תכרעמה
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ריצקת

יכפשו ףוחל  ךומסב  תונכושה  תונוגל  ןוגכ  םיחילמ , םימב  ןה  םיה  ימב  ןה  ןוכיתה , םיב  ץופנה  יפורט  - תת ןימ  אוה  סינדה  גד 
ילעב סינד  יגד  לש  הייבר  ינוכמ  תורשע  .ןוכיתה  םיה  תוצרא  לכב  טעמכ  סינד  יגד  לש  יאלקח  לודיג  םייק  םויכ  .תורהנ 
יטנגה בכרהה  לע  חוקיפ  ןיא  םלועב , לבוקמכ  לארשי , תנידמב  .ןוכיתה  םיה  יפוח  ךרואל  םירוזפ  םהלשמ  הייבר  יניערג 

יגד לש  תיעבטה  הייסולכואה  לע  םייתועמשמה  םימויאה  דחא  .תימיה  תואלקחה  ילודיגל  תושמשמה  תויסולכואה  לש 
ךילהתהמ האצותכ  .רבה  - תייסולכוא לש  יטנגה  ןוזיאה  תרפהו  עבטה  לא  םיגדה  תווחמ  םיבר  םיגד  לש  החירב  אוה  סינדה 

.דואמ ןוטקל  רומא  הלש  תודרשיהה  לאיצנטופו  תיעבטה , הייסולכואה  לש  תיטנגה  תונושה  הנטק  הז ,

םיגדה תויסולכוא  לש  יטנגה  בכרהל  עבטב  סינדה  יגד  תייסולכוא  לש  יטנגה  בכרהה  תא  תוושהל  ונשקיב  יחכונה  רקחמב 
לש יטנגה  בכרהה  לע  תימיה  תואלקחה  תייסולכוא  תעפשה  תא  רוקחל  םג  ונשקיב  .תימיה  תואלקחה  ילודיגב 
תונושה תא  ונחתינו  ייא  - ןא - יד ונקפה  .עבטהמו  תימיה  תואלקחהמ  סינד  יגד  תומיגד  ונפסא  .תיעבטה  הייסולכואה 

(. Short Tandem Repeats – STRs  ) םירזוח םיימונג  םיפצרו  ירדנוכוטימ  ייא  - ןא - יד ינמס  תועצמאב  תיטנגה 

בר ישוק  שי  םיגייד , תויודעו  גיד  ירקס  יפל  .דואמ  הנטק  לארשי  תנידמ  יפוחב  סינד  יגד  לש  תיעבטה  הייסולכואה 
לש הגילז  וא  ץאומה  גידה  םא  רורב  אל  .הז  רקחמב  גצומה  םגדמב  ךומנה  םרפסמ  ןאכמו  עבטב , סינד  יגד  תאיצמב 

קהבומ ןפואב  הנוש  אל  תיעבטה  הייסולכואה  בכרהש  ונחכוה  ונרקחמב  .בצמל  ואיבהש  םה  תימיה  תואלקחה  תייסולכוא 
תואלקחה תסינכ  ינפל  תיעבטה  הייסולכואה  בכרה  תא  תולגל  ונתורשפאב  ןיא  .תימיה  תואלקחה  תייסולכוא  לש  הזמ 

ךכל החכוה  יהוז  .ןחתנל  רשפאש  תוירוטסיה  תומיגד  דואמ  טעמ  תומייקש  רחאמ  ןוכיתה , םיל  סינדה  יגד  לש  תימיה 
.ללדל לולע  אוהש  תיעבטה  הייסולכואה  בכרה  תאו  והשלכ  תימי  תואלקח  לודיג  לש  יטנגה  בכרהה  תא  תעדל  ינויחש 

.תימיה תואלקחה  ילודיג  לע  חוקיפב  וז  תוינידמ  םושיי  לע  םיצילממ  ונא 

אובמ

 – יטנלטאה סונייקואה  לש  יחרזמה  ףוחב  ןכו  ןוכיתה  םיב  ץופנה  יפורט  - תת ןימ  אוה  ( Sparus aurata בוהז , סוּרפְָּס   ) סינדה גד 
עיגה ל- ןוכיתה  םיב  סינדה  יגד  לודיג  םיירָנקה  . םייאל  ךומסב  הדרו , - פייק תקילבופר  דעו  רטלרביג  ירצימו  הינטירבמ 

, ןוכיתה םיל  םיגדה  יבולכ  ורבעוה  זא  .ףוס  םיב  לארשיב  םיגדה  לודיג  בור  זכרתה  תנשל 2008  דע  תנשב 2010  . תונוט   139,187
ןתינ םיבולכה  תסנכה  רחאל  רצק  ןמז  ךא  ףוס , םיב  םייעבט  םינכוש  םניא  סינדה  יגד  תונש ה-2000 . תישארמ  סינד  יגד  ולדוג  םש 
ינד לש  גיד  ירקס  יפ  לע   ) תליא ץרפממ  סינדה  יגד  תוקהל  ומלענ  םיבולכה , תאצוה  רחאל  םויכ , .םש  םהלש  תוקהל  אוצמל  היה 

(. ינלוג

שי הייבר  ןוכמ  לכל  לארשי  . ןללכבו  ויפוחל  תונכושה  תונידמה  בורב  סינד  יגד  לש  הייבר  ינוכמ  םויכ 65  םילעופ  ןוכיתה  םיב 
םילעופ לארשיב  .יאלקח  וא  יעבט  לודיגמ  םינוש  תורוקממו  תונוש  ליג  תוצובקב  םיגדמ  בכרומה  ולשמ , הייבר  ןיערג  ללכ  ךרדב 

ןוויב הייבר  ינוכממ  םיגד  ואבוי   רבעב  םלוא  ימוקמה , שוקיבה  תא  םיקפסמה  לאכימ , ןגעמב  דחאו  תליאב  דחא  הייבר , ינוכמ  ינש 
. ןיסירפקבו 

יללכ ןפואב  .תימיה  תואלקחה  ילודיגל  תושמשמה  תויסולכואה  בכרה  לע  חוקיפ  ןיא  םלועה , תונידמ  ראשבכ  לארשי , תנידמב 
תייסולכוא לש  תיטנגה  תונושה  ךכיפלו  ןרציה , לש  םיילכלכ  םיצוליאמ  םיגיגדה  רגאמ  תא  תודסיימה  תויסולכואה  רפסמ  עפשומ 

תולחמבו  . םייתביבס  םייונישב  דומעל  התלוכי  תא  ןיטקמש  רבד  תלבגומ , םיגיגדה 

לש תולגתסהה  רשוכב  הדיריל  האיבמ  תיטנגה  תונושב  הדירי  .עבטב  ודרשי  תויסולכואש  ךכל  יחרכה  יאנת  איה  תיטנג  תונוש 
דחא ( extinction vortex  ) הדחכהל םרוגה  לוברע  לש  ךילהתב  התדחכהל , םורגל  םג  הלולע  רבד  לש  ופוסבו  הייסולכואה 

םע תוברתה  עבטה , לא  םיגדה  תווחמ  םיבר  םיגד  לש  החירב  אוה  סינדה  יגד  לש  תיעבטה  הייסולכואה  לע  םייתועמשמה  םימויאה 
רבה  . - תייסולכוא לש  יטנגה  ןוזיאה  תרפהו  רבה  - יגד

םרוקמש םיגד  לש  הגילז  לשב  תיעבטה  הייסולכואה  לש  תודירשב  תיתועמשמ  הדירי  הארה  דנלריאב  ןומלס  יגד  לע  עצובש  רקחמ 
םילודיגהמ םינגה  רבעמ  תעינמב  ךרוצה  חכוה  ןכ , ומכ  רבה  . - תויסולכוא םע  םיברתמ  םהש  הדבועהו  תימיה , תואלקחב 

השענש רקחמ  הדחכה  . תנכסב  ןה  םא  ןבומכו  ןייד , תוביציו  תולודג  ןניא  ןה  םא  דוחייב  תויעבטה , תויסולכואה  לא  םייאלקחה 
ךא תימיה , תואלקחב  ןרוקמש  תואמגודל  תויעבט  תואמגוד  ןיב  יטנגה  רשועב  םילדבה  לע  עיבצה  ןוויב  סינד  יגד  תויסולכוא  לע 

. תיעבטה  הייסולכואה  תוירופ  לע  תימיה  תואלקחה  תעפשה  החכוה  אל  ןיידע 
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לעו ינלוג ) ינד   ) םירבחמהמ דחא  ךרועש  גיד  ירקס  יפל  .דואמ  הנטק  לארשי  תנידמ  יפוחב  סינדה  יגד  לש  תיעבטה  הייסולכואה 
גידה םא  רורב  אל  .הז  רקחמב  גצומה  םגדמב  ךומנה  םרפסמ  ןאכמו  עבטב , סינד  יגד  תאיצמב  בר  ישוק  שי  םיגייד , תויודע  ךמס 

.בצמל  ואיבהש  םה  תימיה  תואלקחה  תייסולכוא  לש  הגילז  וא  ץאומה 

ילודיגב םיגדה  תויסולכוא  לש  יטנגה  בכרהל  עבטב  סינדה  יגד  תייסולכוא  לש  יטנגה  בכרהה  ןיב  תוושהל  ונשקיב  יחכונה  רקחמב 
.תיעבטה הייסולכואה  לש  יטנגה  בכרהה  לע  תימיה  תואלקחה  תייסולכוא  תעפשה  תא  רוקחל  םג  ונשקיב  .תימיה  תואלקחה 

הייסולכואה בכרה  תא  תולגל  ונתורשפאב  היה  אל  ןחתנל , רשפאש  תוירוטסיה  תומיגד  דואמ  טעמ  תומייקש  רחאמ  תאז , תורמל 
.ןוכיתה  םיל  סינדה  יגד  לש  תימיה  תואלקחה  תסינכ  ינפל  תיעבטה 

לש יטנגה  בכרה  תא  קודבל  ךרוצ  שי  ןכ  ומכ  .ןוכיתה  םיה  יפוחב  סינדה  יגד  לש  תיטנגה  תונושה  רחא  בקעמל  הבר  תובישח  שי 
הייסולכוא לש  המויקל  עייסל  רשפא  היהי  ךכ  .תויסולכואה  יתש  ןיב  ןילמוגה  יסחי  תאו  תימיה  תואלקחב  סינדה  יגד  תייסולכוא 

.םיפסונ תימי  תואלקח  ילודיג  תארקל  הז  הרקממ  דומלל  ןכו  לארשי , תנידמ  יפוחב  סינד  יגד  לש  תיעבט 

תוטיש

םיגד יבולכמ  ופסאנ  םיגד  ו-52  םורדב , דודשא  דעו  ןופצב  הפיחמ  לארשי  יפוח  ךרואל  וספתנ  םיגד   29 תומיגד : ופסאנ  םיגד  מ-81 
(. חפסנ הלבט 1 ב ואר  םינמזלו –  םיקיודמה  םירתאל   ) גדרע תרבח  לש  הייברה  ןוכממו  דודשא  יבולכמ  לאכימ , ןגעמב 

 . Accuprep© genomic DNA extraction kit תכרע תרזעב  קפוה  ייא  - ןא - יד

תורפסב יוצמה  ףצר  לע  ססבתהב  , Oligo Analizer תנכתב השענ  ירדנוכוטימה  ייא  - ןא - ידה רובע  םירמיירפ )  ) םילחתה ןונכת 
, ךכ לע  ףסונ  .לדוגו  תוכיא  תניחבמ  םייבטימ  םירצות  ןתונש  בולישה  רחבנ  םכותמו  םירמיירפ , וננכות 10  לוכה  ךס  (. GenBank)

םירמיירפה טוריפ  ( ) STR)  ימונגה ייא  - ןא - ידב תורזח  ירוזא  רובע  יטנצסרולפ  ןמס  םע  םירמיירפ  תוגוז  שומיש ב-11  השענ 
(. חפסנ הלבטב 2 ב

םירצותה .תומיגדה  ללכ  רובע  ועצוב  ןכמ  רחאלו  םייבטימה , םיאנתל  וליוכ  רתא  לכ  רובע  ייא  - ןא - ידה לש  ( PCR  ) הרבגהה תובוגת 
.רצות תלבק  תומיא  םשל  זוראגא  לע ג'ל  הזֵרופורטקלאב  וצרוה 

תיטמרופניאויב הדובע  העצוב  םיפצרה  תלבק  רחאל  "מ .) עב יח  תודבעמ   ) ףוצירל וחלשנ   D-loop- המ ולבקתהש  םירצותה 
יטנגוליפ ץע  תיינבלו  תויצטומה  תאיצמל  (, ClustalW Multiple Alignment תטישב  ) םיפצרה תאוושהל  , Bioedit תנכתב

.הקדבנש םיגדה  תייסולכואב  תונושה  תכרעהל  ( Neighbor Joining תטישב )

יח תודבעמ   ) עטקמה ךרוא  תכרעהל  וחלשנו  םייטנצסורולפ , םירמיירפ  תרזעב  ורבגוה  ( STR  ) םירזוח םיימונג  םיפצר  חותינ  ירצות 
(. "מ עב

תואצות

תואלקחו עבט   ) הייסולכוא לכב  תיטנגה  תונושה  תעיבקל  וחתונ  ימונגהו  ירדנוכוטימה  ייא  - ןא - ידה תקידבמ  ולבקתהש  םינותנה 
.תויסולכואה ןיב  האוושה  םשל  ןכו  תימי ,)

ירדנוכוטימ ייא  - ןא - יד תואצות 

םיטרפהו רבה , - תייסולכואו תימיה  תואלקחה  תייסולכוא  לש  םיסיסב ) ףצר   – haplotype  ) םיפיטולפהה ןיב  הרורב  הדרפה  ןיא 
.תויסולכואה יתשמ  םיגד  םיללוכו  דואמ  םיצופנ  השולש  ורדגוהש , םיפיטולפהה  תעבש  ןיבמ  .ברועמ  ןפואב  ץעה  לע  םיעיפומ 

ידוחיי פיטולפה  םע  דחא  גד  קרו  תימיה  תואלקחהמ  םיגד  לש  השולש  רתוי –  םירידנ  םיפיטולפה  העברא  םג  ואצמנ  ךכ  לע  ףסונ 
(. חפסנ רויא 1 ב ואר   ) עבטהמ

הלבט 3 ואר  ( ) STR  ) םירזוח םיימונג  םיפצר  תואצות 
ח) פסנ ב

םושמ .תומיגדה  לכ  רובע  קיודמ  חותינ  ורשפא  הרבגהה  תובוגת  לכ  אל  .םונגה  ינפ  לע  םירתא  תרבגהל 11  םירמיירפב  ונשמתשה 
.תויביטמרופניא   תומיגד  לעמ 25  םרובע  ונל  ויהש  םירתאב  קר  חותינה  ךשמהל  ונשמתשה  ךכ 
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םיללא ןיבמ 157  .ההובג  תיטנג  תונוש  לע  םידיעמה  ( 25–10  ) םיבר םיללא  ואצמנ  וחתונש   STR-ינמס ה תעשתמ  דחא  לכב 
תיברמ .תיעבטה  הייסולכואב  דבלב  תמועל 92  תימיה  תואלקחה  תייסולכואב  ואצמנ 123  םירתאה , לכב  לוכה  ךסב  ואצמנש 

םיפרג 1–9  ) םינמסהמ דחא  לכ  רובע  .תימיה  תואלקחה  תייסולכואב  םג  ואצמנ  רפסמב )  58  ) תיעבטה הייסולכואהמ  םיללאה 
תייסולכואמ םיביכרמ 39%  םיצופנה  םיללאה  (. 15–45%  ) ראשהמ רתוי  הברה  ץופנ  דחא  ללא  ללכ  ךרדב  תוארל  ןתינ  חפסנ ) ב

האצמנ םיבורק , יגוויז  לעו  הכומנ  תונוש  לע  הדיעמה  םיללא , לש  תויטוגיזומוה  .תיעבטה  הייסולכואהמ  תימיה ו-32%  תואלקחה 
.תימיה תואלקחה  תייסולכואמ  םיטרפב  םירקמ  תמועל 42  עבטה  ןמ  םיטרפב  םירקמ  ב-18 

תונקסמו ןויד 

בצמה תכרעהל  םירקחמ  דואמ  טעמ  ושענ  תאז  תורמל  ךא  םינש , תורשע  ינפל  הלחה  ןוכיתה  םיב  סינדה  יגד  לש  תימי  תואלקח 
תואלקחה תעפשה  אשונב  ךשמתמה  ןוידה  ףא  לע  הזכ  רקחמ  ךרענ  אל  לארשיב  תואלקחבו  . תויעבט  תויסולכוא  לש  יטנגה 

.עבטה לע  תימיה 

לש תויסולכואה  רוקמ  תא  תימיה  תואלקחה  יגד  םירצוי  ןמזה  םע  ךא  רבה , - תויסולכוא לע  םיססבתמ  םישדח  םייאלקח  םילודיג 
תעפשה אוה  םיגד  ינימ  לש  תימיה  תואלקחב  םיירקיעה  תוששחה  דחא  .תתחופ  הייסולכואב  תונושהו  םיאבה , תורודה 

םילהנתמ אלש  טעמכ  תאז , םע  .םיירחסמ  םתויה  לעו  יבשב  םלודיג  תחלצה  לע  םיבולכב  םיגדה  לש  תיטנגה  תונושה  תומצמטצה 
תובר תווח  ךכמ , הרתי  .תיטנג  תונוש  לע  הרימש  םתרטמש  םירדוסמ  םילהנו  תונקת  םיללוכש  הייבר  יניערג  לש  הקוזחתו  בקעמ 

.ינוציח קפסמ  םיגיגד  תושכורו  הייבר , ןיערג  תוקיזחמ  ןניא 

לדגמה לוכי  ךכל  תודוה  תירכז  . - םדק תוּינימ  - וד תובקנל  םיכפוה  רתוי  רחואמו  םירכזכ  םהייח  תא  םיליחתמ  סינדה  יגד  לכ 
. ךשמהה  תורוד  לש  יטנגה  ןווגמה  תא  רתוי  דוע  ןיטקהל  ךכבו  הבקנכ , םג  ןכמ  רחאלו  רכז  הברמכ  גד  ותואב  שמתשהל 

הרעס רחאל  םיתעל , .עבטה  ןמ  םיגד  תאיצמב  לודג  ישוק  שי  רומאכ –  ךא  םגדמה , תלדגהב  ךרוצה  רכינ  ולבקתהש  תואצותה  לכב 
ןיא ןכלו  םיבולכה , ןמ  החירב  לש  עוריא  ןבומכ  םיגציימ  םה  ךא  םתוא , גודל  לק  ףאו  םיב  סינד  יגד  לש  םילודג  םירפסמ  שי  הלודג ,

.תיעבטה  הייסולכואה  לע  םהמ  קיסהל 

הייסולכואה .םינוש  םיפיטולפה  העבש  הארמ  ירדנוכוטימה  ייא  - ןא - ידה לע  תולכתסהב  תויסולכואה  לש  יטנגה  בכרהה  חותינ 
היה עבטהמ  דחא  גד  קר  .תויסולכואה  יתשמ  םיגד  םיללוכו  דואמ  םיצופנ  םהמ  השולש  .םיפיטולפה  העבראל  תקלחתמ  תיעבטה 
היה ןתינ  האוושה  םשל  .םיצופנה  םיפיטולפהה  תשולשמ  דחאמ  תחא  היצטומב  קר  קוחר  הז  יעבט  פיטולפ  .ידוחיי  פיטולפה  לעב 

לודג היה  תימיה  תואלקחה  םגדמש  שיגדהל  שי  .םיצופנ  םניאש  םיפיטולפה  השולש  תימיה  תואלקחה  תייסולכואב  אוצמל 
.רתוי תנווגמ  תיעבטה  הייסולכואהש  ךכל  תודע  ןיא  הרקמ  לכב  ךא  תיעבטה , הייסולכואה  םגדממ 

וז דוחיבו  עבטבש , וז  תויסולכואה , יתש  בכרה  יבגל  דדועמ  ןמיס  ילוא  הזו  הבר , תונוש  הארמ   STR-ינמס ה לש  תיללכה  הנומתה 
השעמל ןיא  יכ  תוחפ , דדועמ  בצמה  תימיה  תואלקחל  תשמשמה  וז  ןיבל  תיעבטה  הייסולכואה  ןיב  האוושהב  .תימיה  תואלקחבש 

תמועל תימיה  תואלקחה  תייסולכואב  ואצמנ 123  םירתאה , לכב  לוכה  ךס  ואצמנש  םיללא  ןיבמ 157  .תויסולכואה  יתש  ןיב  לדבה 
תניחבב .תימיה  תואלקחה  תייסולכואב  םג  ואצמנ  ( 58  ) תיעבטה הייסולכואהמ  םיללאה  תיברמ  .תיעבטה  הייסולכואב  דבלב   92

רתוי הברה  ץופנ  דחא  ללא  יכ  ללכ  ךרדב  תוארל  ןתינ  תוגצומ ) ןניא  תואצותה   ) םינמסהמ דחא  לכ  רובע  םיללאה  תולצפתה 
רועיש .תיעבטה  הייסולכואהמ  תימיה ו-32%  תואלקחה  תייסולכואמ  םיביכרמ 39%  םיצופנה  םיללאה  (. 15–45%  ) ראשהמ

.םיללאה  תוחיכש  רואל  הפוצמה  תויטוגיזומוהה  תא  םאות  תויסולכואה  יתשב  םיטוגיזומוהה 

, תורזחה רפסמב  םייוניש  לעו  הכומנ , תורידתב  םישחרתמה  םיסיסב  תפלחה  לש  תויצטומ )  ) םייוניש לע  ססבתמ  ונלש  חותינה 
יתש ןיב  יתועמשמ  לדבה  ןיאש  ונל  הארמ  תוטישה  יתש  לש  בוליש  .םירזוח  םיפצר  ירתאב  רתוי  הבר  תורידתב  םירוקש 

תואלקחה וא  עבטה  תייסולכואל  קהבומ  ןפואב  ךייש  םיוסמ  טרפ  םא  עובקל  רשפא  יאו  יטנגה , ןבכרהב  תומוד  ןה  .תויסולכואה 
ותלדגה .רתוי  ןטק  םגדמה  ךא  רתוי , טעמ  הכומנ  תונוש  תלעב  איה  תיעבטה  הייסולכואה  .וקדבנש  םייטנגה  םינמסה  יפ  לע  תימיה 

.הז רקחמ  תואצות  סוסיבל  איבת 

תנשל 2012, ןוכנ  .םינותנה  תא  גישהל  ישוקה  ןמ  אלא  יטנגה  חותינהמ  תעבונ  הניא  רתויב  תיתועמשמה  האצותה  םוכיסל ,
םרוקמ םידדוב  םיטרפמ  רתוי  לש  תויומכב  םידוצינש  סינד  יגד  .הלילד  לארשי  תנידמ  יפוחב  סינד  יגד  לש  תיעבטה  הייסולכואה 

םיגדה תומלעיה  רואל  .םיגיידהמ  קמחתהל  ללכ  םיסנמ  אלו  יבש , יגדכ  םיגהנתמ  םג  םה  .םיבולכה  ןמ  םתחירבל  ואיבהש  תולקתב 
תליא ץרפמ  םנמא  .עבטב  בטיה  םידרוש  םניא  תימיה  תואלקחה  יגד  יכ  רעשל  םילוכי  ונא  םיבולכה , תאצוה  רחאל  תליאב  עבטהמ 
יפוח ךרואל  הייסולכוא  ססבל  םיחילצמ  םניא  סינדה  יגד  םיבולכהמ , החירב  ףא  לע  ןוכיתה , םיב  םג  לבא  תיעבטה , םתביבס  ונניא 

.ץראה 

ידי לע  תיעבטה  התביבסמ  הייסולכואה  תקיחד  איה  תחא  תורשפא  לארשי ? יפוחב  סינדה  יגד  תייסולכוא  תולילדל  הביסה  המ 
הייסולכואה םע  וברתה  תימיה  תואלקחה  ןמ  וגלזש  םיגדהש  איה  תפסונ  תורשפא  .תימיה  תואלקחה  ןמ  וגלזש  םיגד  לש  תויומכ 
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איבהל היה  לוכי  הנורחאה  הפוקתב  רבגומה  גידה  םג  .הדחכהל  םרוגה  לוברעה  ךילהת  תא  ולחהו  תונושה  תא  ודירוה  תיעבטה ,
ססבל ידכ  עבטה  ןמ  םיטרפ  לש  קיפסמ  לודג  םגדמ  עגרכ  ונתושרב  ןיא  .עבטב  סינדה  יגד  לש  םרפסמב  תיתועמשמ  הדיריל 

ונצרא יפוחב  דואמ  ץופנ  סינדה  גד  היה  אל  תימיה , תואלקחה  תוליעפ  ינפל  רבעב , םגש  רוכזל  שי  םוקמ  לכמ  .תרחא  וא  וז  הירואת 
.תיטסרד הניא  ותוחכונב  הדיריה  ןכ –  לעו 

תיעבטה הייסולכואה  ןיבל  הניב  רשקה  לע  עדימ  ונל  ןיא  ךא  סינדה , יגדב  תימיה  תואלקחה  תייסולכואב  תונוש  תמייקש  הארנ 
םיגד םתוא  םג  .ונרוזאמ  סינד  יגד  לש  תוירוטסיה  תומיגד  לש  םועז  רפסמ  קר  רתאל  ונחלצה  וניצמאמ , תורמל  .ןאכ  התייהש 

לע דֵמליש  קיפסמ  בחר  םגדמ  רוציל  ונחלצה  אל  הכ  דע  .םהלש  יטנגה  חותינה  לע  השקהש  רבד  ןילמרופב , ורמשנ  ואצמנש ,
סינד יגד  לש  עבטה  לא  הבשהו  יוביר  לש  תינכת  .לארשי  תנידמ  יפוחב  סינדה  תייסולכוא  לש  תיטנגה  תונושה  לש  הירוטסיהה 

יגד תמאתה  רסוח  בקעו  תיטנגה , תונושל  עגונה  ינויח  עדימב  רוסחמ  רואל  םיכומנ  ויהי  התחלצה  ייוכיס  .דחוימב  תרגתאמ  היהת 
.עבטל תימיה  תואלקחה 

ייוכיסש םיימי  םייאלקח  םילודיג  לש  תויסולכואב  יטנגה  בכרהה  לע  חקפלו  סינדה  יגד  לודיג  הרקממ  דומלל  ןכל  םיצילממ  ונא 
.םיהובג חותפה  םיל  םהלש  הגילזה 
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