
רגרבסורג  ןונמא 
עבט יבאשמו  הביבסה  תוכיאל  גוחה 

יעדמל הטלוקפה  תואלקחב ,
טרבור ע"ש  הביבסו , ןוזמ  תואלקחה ,

תירבעה הטיסרבינואה  תימס , .ה 
םילשוריב

ץפח  ינב 
, םימהו עקרקה  יעדמל  הקלחמה 

ןוזמ תואלקחה , יעדמל  הטלוקפה 
, תימס .ה  טרבור  ע"ש  הביבסו ,

םילשוריב תירבעה  הטיסרבינואה 

רדה  קחצי 
תולחמו היגולויבורקימל  הקלחמה 

, תואלקחה יעדמל  הטלוקפה  םיחמצ ,
, תימס .ה  טרבור  ע"ש  הביבסו , ןוזמ 

םילשוריב תירבעה  הטיסרבינואה 

םיתימע טופיש  רבע  הז  רמאמ 

ץלמומ טוטיצ 

.י 2013. רדהו  ץפח ב  רגרבסורג א ,
םירמוח לש  ילאיבורקימ  קוריפ 
תוקשומה סל  תועקרקב  םייאופר 

(: הביבסו 4(1 היגולוקא  .םיחלוקב 
.62–56

רקחמה הביבסותיזח  תומייק  תואלקח , ךרכ 4(1 / ) ביבא 2013 /  2013ןויליג  ראורבפב ,  3

Damien Hirst ןמאה לש  הדובע  ךותמ  םיחמצב |  טלקיהל  םייושע  םה  הז  ןמזב  םג  ךא  םירופס , םימי  היה  םייאופר  םירמוח  קוריפל  אצמנש  רתויב  ריהמה  בצקה 

תועקרקב םייאופר  םירמוח  לש  ילאיבורקימ  קוריפ 
םיחלוקב תוקשומה  סל 

גלזמה הצק  לע 

ירקיעה שומישה  םיחלוקב ; רזוחה  שומישה  רועישב  םלועה  תוצרא  ראש  לע  לודג  רעפב  הליבומ  לארשי 
.תיאלקח היקשהל  אוה  םהב  השענש 

הלא םירמוח  .םוהתה  ימל  תועסומ  ףאו  םיחלוקב , םיקשומה  םיחמצב  תוטלקנ  םייאופר  םירמוח  תויראש 
.הייתשה ימלו  ןוזמה  תרשרשל  רודחל  םילולע 

, רקובמ יוסינ  תועצמאב  וקדבנ  עקרקב  םיהושה  םייאופרה  םירמוחה  לש  ילאיבורקימה  קוריפה  יבצק 
.םיריפש םימבו  םיחלוקב  וב  וקשוה  סל  תועקרקש 

םירמוחה תונוכת  אוה  עקרקב  םייאופר  םירמוח  תוירויש  לע  עיפשמה  ירקיעה  םרוגה  יכ  אצמנ  רקחמב 
.עקרקה םקרמ  וא  היקשהה  ימ  תוכיא  אלו  םמצע 

טלקיהל םירמוחה  םייושע  הז  ןמזב  וליפא  ךא  םירופס , םימי  םה  ואצמנש  רתויב  םיריהמה  קוריפה  יבצק 
םירמוחה ןמ  רתוי  ףא  הביבסל  קיזהל  םייושע  קוריפה  ירצות  .ילקיזיפו  ימיכ  קוריפ  רובעל  וא  םיחמצב 

.םיירוקמה

תכרעמה
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ריצקת

םייליע םימ  יפוגבו  םילפוטמ  םיכפשב  ואצמנ  תילנומרוה  תוליעפ  ישבשמכ  םיעודיה  םירמוחו  םייאופר  םירמוח 
הביבסה תפישחמ  ששח  הלוע  היקשהה , יממ  םה כ-50%  הב  םיחלוקהש  לארשיב , .םהילא  םימרזומ  םיחלוקש 

תאו םלרוג  תא  םיעבוקה  םיכילהת  ןווגמל  םייאופרה  םירמוחה  םיפושח  עקרקל , םעיגהב  .הלא  םימהזמל  תיאלקחה 
םיחלוקב ואצמנש  םייאופר  םירמוח  לש  ילאיבורקימה  קוריפה  יבצק  רקחב  תדקמתמ  וז  הדובע  .הביבסב  םתוגהנתה 

תויתביבסה תונכסה  תאו  עקרקב  תוירוישה  תדימ  תא  ךירעהל  רוזעי  הז  עדימ  יכ  םיחינמ  ונא  .היקשהל  םישמשמה 
.םייאופר םירמוחל  תיאלקח  עקרק  תפישחמ  תורזגנה  תויתואירבהו 

וא םייאופר  םירמוח  וליכהש  םיחלוקב  ןמז  ךרואל  וקשוהש  סל  תועקרקב  וכרענ  םייאופר  םירמוח  לש  הרגדה  ייוסינ 
לש םייחה  תיצחמ  ינמזו  רמוחה , תונוכתמ  רקיעב  עפשוה  םייאופרה  םירמוחה  לש  תומלעיהה  בצק  .םיריפש  םימב 

בצקב וקרפתה  םירמוחה  תיברמ  יכ  היה  ןיינעמו  בושח  אצממ  .םינש  רפסמל  םידדוב  םימי  ןיב  וענ  עקרקב  םירמוחה 
תועקרקב ץאוה  קוריפה  בצק  יכ  אצמנ  דוע  .םיריפש  םימב  וקשוהש  תועקרקבו  םיחלוקב  וקשוהש  תועקרקב  המוד 

סיסב קפסמ  הז  רקחמ  .היקשהה  תנוע  םויסב  תומיגדב  ודדמנש  קוריפה  יבצק  תמועל  המושג  ףרוח  תנוע  רחאל  ומגדנש 
ןוחבלו תויאלקח  תועקרקב  םיחלוקב  םרוקמש  םייאופר  םירמוח  תוירויש  לש  תיתומכ  הכרעהל  שמשל  לוכיש  םינותנ 

.םייאלקח םילודיג  ידי  - לע םתטילק  לאיצנטופ  תאו  םיילקיזיפו  םיימיכ  םיכילהתל  םתונימז  תדימ  תא 

 

אובמ

, םיכפשב לופיטה  ךלהמב  וקחרוה  אלש  םהינימל , חופיט  ירצומו  תילנומרוה  תוליעפ  ישבשמכ  םיעודיה  םירמוח  םייאופר , םירמוח 
םיחלוקה םיריפש , םימב  רוסחמ  בקע  לארשיב , םהילא  . םימרזומ  םילפוטמ  םיכפשש  םייליע  םימ  יפוגבו  םיחלוקב  ואצמנ 

הלוע תויגולויב , תוכרעמ  לע  לועפל  םתרדגה , םצעמ  ודעונ , הלא  םירמוחש  םושמ  .תואלקחב  היקשהל  יתועמשמ  םימ  רוקמ  םה 
עקרקל םיעיגמה  םייאופר  םירמוח  .ןוזמה  תרשרשל  רודחל  ףא  םילולעש  הלא  םימהזמל  תיאלקחה  הביבסה  תפישחמ  ששחה 

לש רקח  .םיחמצ  ידי  - לע הטילקו  ילאיבורקימ  קוריפ  החיפס , םוהת , ימל  העסהו  לוחלח  ןוגכ  םיכילהת , ןווגמל  םינותנ  תיאלקחה 
.העפותל  םירושקה  םינוכיס  תכרעה  ןכו  הביבסב , הלא  םירמוח  לרוג  יבגל  הקימעמ  הנבה  רשפאי  םתמצועו  םבצק  םיכילהתה ,

. הביבסהמ  םייאופר  םירמוח  לש  הקחרהל  םייזכרמ  םינונגנמ  םה  ילאיבורקימ  ךילהתב  היצזילרנימו  ( transformation  ) הרמתה
.תרקחנה הביבסב  םהזמה  תומלעיה  בצקל  יתומכ  דדמ  אוה  עקרקב  םימהזמ  לש  הרגדה  ייוסינמ  בשוחמש  םייחה  תיצחמ  ןמז 

לכב המגודל , .הביבסב  םירחא  םיכילהתל  ותונימזו  רמוחה  תוירויש  תכרעהל  רזע  ילכ  שמשל  לוכי  יתומכה  דדמה  תאזמ , הרתי 
תיצחמ ינמז  תאז , םע  .םוי  םינטק מ-20   diclofenac םיבאכה ibuprofen, naproxen ו - יככשמ  לש  םייחה  תיצחמ  ינמז  תועקרקה 

םינמושה תסוומ  רובע  תאז , תמועל  הרגדהה  . ךלהמב  עקרקב  תיסרחה  תלוכתב  היילעה  םע  רתוי  םיכורא  ויה  םהלש  םייחה 
. תיסרחה  תלוכתב  תיתועמשמ  תולת  אלל  םוי  לש כ-18  םייח  תיצחמ  ןמז  לע  חווד   gemfibrozil םדב

תודובע ומסרופ  םרט  ונתעידי  בטימלו  תויאלקח , תועקרקב  םייאופר  םירמוח  לש  ילאיבורקימה  קוריפ  תא  ונחב  םיטעמ  םירקחמ 
לש היקשהה , ימ  תוכיא  לש  העפשהה  הנחבנ  וז  הדובעב  .םיחלוקב  תוקשומה  תועקרקב  םייאופר  םירמוח  לש  קוריפ  ונחבש 

תונוכתהמ עפשוי  קוריפה  בצקש  ןה  תוירקיעה  רקחמה  תורעשה  .עקרקב  קוריפה  יבצק  לע  לודיגה  רוזחמ  לשו  עקרקה  םקרמ 
תכשוממ היקשה  בקע   ) הלא םירמוחל  עקרקה  לש  חווט  תכורא  הפישחש  ןכו  יאופרה , רמוחה  לש  תוילקיזיפהו  תוימיכה 

ךרוצל הרבדה  . ירמוחב  יבקע  שומיש  לע  עודיל  המודב  םקוריפ , בצקב  הצאהל  איבת  םייאופר ) םירמוח  םיליכמה  םיחלוקב 
ןכו םיחלוקב , היקשה  ךרד  םייאופר  םירמוחל  ופשחנש  םינוש , םימקרמ  תולעב  בגנה , ןופצמ  סל  תועקרק  ומגדנ  הרגדהה  ייוסינ 

.םייאופר  םירמוחל  תמדקומ  הפישח  אלל  םיריפש  םימב  וקשוהש  תוהז  תועקרק 

תוטישו םירמוח 

םירטמיזיל ךרעממ  ומגדנ  תועקרקה  .םיחלוקב  הקשומה  רוזא  בגנה , ןופצב  ןרוקמש  סל  תועקרקב  שומיש  השענ  הרגדהה  ייוסינב 
וארקיי ןלהל  7 ו-31% , , 13  ) ןהלש תיסרחה  תלוכתב  תולדבנ  תועקרקה  .שיכל  "פ  ומב םקוממה  הדש ) יאנת  תומדמה  עקרק  תויבח  )
םיריפש םימב  וא  םיינוינש  םיחלוקב  הקשוהש  יניס  בורכ  ריצק  ןמזב  א ) : ) םידעומ השולשב  וכרענ  תומיגדה  המאתהב .) , H-ו L, M

םימב וא  םיינוינש  םיחלוקב  הקשוהש  רזג  לודיג  םויסב  ג ) (; ) יאמ 2011  ) לודיג אלל  המושג  הנוע  רחאל  ב ) (; ) ראורבפ 2011 )

[9 , 2]
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םרגורקימ  1  ) הלא םימל  ינייפוא  זוכירב  םייאופרה  םירמוחל  ופשחנ  םיחלוקב  וקשוהש  תועקרקה  רבמטפס 2011 .)  ) םיריפש
יוסינ לחה  חטשהמ  תומיגדה  רחאל  דימ  .םייאופרה  םירמוחל  םלועמ  ופשחנ  אל  םיריפש  םימב  וקשוהש  תועקרק  רטילל ) .

naproxen, תוקלדה –  ידגונ  םירמוחה  םיסוכרפב , לופיטב  ץופנה   carbamazepine רמוחה םייאופרה : םירמוחה  לש  הרגדה 
זוכירב עקרקל  ופסוה  םירמוחה  . bezafibrate-ו gemfibrozil םדב –  םינמוש  תוסיוול  םירמוחו   ibuprofen-ו diclofenac

לש 25 הרוטרפמטב  ךושח , רדחב  ורגדוה  תועקרקה  .קוריפה  בצק  לש  קיודמ  חותינ  רשפאמה  םרג , / םרגורקימ לש 5  יתלחתה 
(. NaOH (0.0125 M םעו לונתמ  םע  לוטלט  ידי  - לע עקרקהמ  וצומ  םירמוחה  .עקרק  לכל  העובק  תוביטר  תלוכתבו  סויזלצ  תולעמ 

ךות םילזונ  תייפרגוטמורכב  קדבנ  יוצימה  תסימתב  םירמוחה  זוכיר  הלודג מ-95% . הבשה  תלוכי  תלבקל  םיימעפ  ךרענ  יוצימה 
: החסונה ךמס  לע  ןושאר  רדסמ  קוריפ  לדומ  יפל  בשוח  ( t  ) םייח תיצחמ  ןמז  .םיינוציח  םיטרדנטסב  שומיש 

C  = C  X e  

בצקה עובק  אוה   k עקרק ,) םרג  / םרגורקימ  ) יתלחתהה זוכירה  אוה   C עקרק ,) םרג  / םרגורקימ  ) םיוסמ ןמזב  זוכירה  אוה   C רשאכ 
םימי .)  ) ןמזה אוה   t-ו םימי ) /1)

יחלמ רמות  םוליצ : שיכל |  "פ  ומב םירטמיזילה  תווח 

ןוידו תואצות 

ותוביצי .תומיגדה  לכבו  היקשהה  ילופיט  לכב  תועקרקה , לכב  ילאיבורקימ  קוריפל  תוביצי  הארה   carbamazepine רמוחה
ןייצל בושח  רויא 1 .) ) bezafibrate רמוחה רובע  תוארל  ןתינש  יפכ  הרגדהה , ךלהמב  וקרפתהש  םירחאה  םירמוחל  דוגינב  תדמוע 

ךא םיהז  םיאנתב  הרגדה  תובקעבש  םושמ  תאזו  תילאיבורקימ , תוליעפ  לש  האצות  איה  עקרקהמ  םירמוחה  תומלעיה  יכ 
םוי לש 90  תכשוממ  הרגדה  רחאל   carbamazepine-זוכירב ה הדיריה  .םירמוחה  זוכירב  הדירי  התפצנ  אל  תורקועמ , תועקרקב 
לש ותוביצי  .עקרקב  תילאיבורקימה  הרבחל  תודוה  םרגנ  םהמ  קלחש  עקרקב , ( aging  ) םיכיפה יתלב  עוביק  יכילהתל  תסחוימ 

המיאתמ רויא 1  תגצומ ב איהש  יפכ  הנשמ ) הלעמל  לש  םייח  תיצחמ  ןמז  לעב   ) יגולויב קוריפל   carbamazepine רמוחה
ןמזו םירמוחה , ראש  םע  תגצומ  אל  תונושה  תועקרקב  ותוגהנתה  רמוחה , לש  ותוביצי  בקע  ישונא  . םוהיזל  ןמסכ  ותרדגהל 

אצמנש יפכ  עקרקב  ילאיבורקימ  קוריפל  ותודימע  תמועל  .ןושאר  רדס  יפל  קוריפה  לדומ  יפ  לע  בשוח  אל  ולש  םייחה  תיצחמ 
Pleurotus  תמגודכ ןבלה , ןובקירה  תחפשממ  תוירטפ  לש  הייקנ  תיברת  תרזעב  ותוא  קרפל  ןתינ  יכ  חווד  וז , הדובעב 

.ostreatus

[2]
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רויא 1
סל עקרקב  הרגדה  ךלהמב  םייאופר  םירמוח  לש  ילאיבורקימ  קוריפ 

עקרק םישלושמ ,)  ) םדב םינמוש  תסוומה   bezafibrate םיעוביר ,)  ) םיסוכרפב לופיטל  שמשמה   carbamazepine
רובע ןושאר  רדסמ  קוריפ  לדומל  תומאתהה  קורי .)  ) םיריפש םימב  התקשוהש  עקרקו  ההכ ) דורו   ) םיחלוקב התקשוהש 

.םיפיצר םיווקב  תוראותמ   bezafibrate

שארב עפשומ   naproxen-ו ibuprofen ,diclofenac ,bezafibrate, gemfibrozil םירמוחה לש  תומלעיהה  בצק  יכ  רכינ 
ג; ב , א ,  ) תומיגדה ידעומ  ןיב  ףאו  רויא 2 ) ; L, M, H  ) תועקרק ןיב  המוד  םייחה  תיצחמ  ינמז  תינבת  ןכש  רמוחה , תונוכתמ  הנושארבו 

לש  t  ) קוריפה ילק  םירמוחה  ןלהלדכ –  אוהו  רמשנ , תונושה  תועקרקב  הרגדהה  ךלהמב  םירמוחה  תומלעיה  רדס  רויא 2 .)
;naproxen-ו bezafibrate, gemfibrozil תועובש :) רפסמ  לש   t  ) רתוי םידימעה  ; ibuprofen-ו diclofenac םידדוב :) םימי 

(. םינש רפסמ  לש   carbamazepine (t רתויב  דימעה  רמוחה 
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רויא 2
תועקרקב וכרענש  הרגדה  ייוסינב  םייאופרה  םירמוחה  רובע  םייחה  תיצחמ  ינמז 

לודיג ףוסבו  ב )  ) לודיג אלל  המושג  תיפרוח  הנוע  רחאל  א ,)  ) יניס בורכ  לודיג  רחאל 
ג)  ) יציק רזג 

.םיריפש םימב  וקשוהש  תועקרקמ  קוריב –  תודומעו  םיחלוקב , וקשוהש  תועקרקמ  םינותנ  תוגציימ  ההכ  דורווב  תודומע 
רוחשב האיגשה  וק  (. H  ) ההובגו ( M  ) תינוניב (, L  ) הכומנ תיסרח  תלוכת  תולעב  סל  תועקרקב  הרגדה  ורבע  םירמוחה 

(95%  ) ךמס - רב חוור  ןמסמ 

.היקשהה תוכיאו  םייחה  תיצחמ  ןמז  ןיב  הרישי  תולת  האצמנ  אל  םיקדבנה  םירמוחה  תיברמ  רובעש  איה  תפסונ  תניינעמ  העפות 
עקרקל וא  םיחלוקב  היקשה  לש  הירוטסיה  תלעב  עקרקל  ףשחנ  םא  המוד  םייח  תיצחמ  ןמז  אצמנ  רמוח  ותוא  רובע  רמולכ ,

היקשה םע   ) יתביבס זוכירב  יאופר  רמוחל  תמדקומ  הפישח  יכ  תושיגדמ  הלא  תואצות  .םיריפש  םימב  התקשוהש  גוס  ותואמ 
םתומלעיה תא  ץיאמ  םהב  יבקע  שומישש  הרבדה , ירמוח  לע  עודיהמ  הנוש  וז  העפות  .ותומלעיה  תא  הציאה  אל  םיחלוקב )

וב ופשחנ  תועקרקהש  ןמזה  ךשמש  ןכתיי  קוריפל  . תויארחאה  תוילאיבורקימ  תויסולכואב  עקרקה  תרשעה  בקע  עקרקהמ 
שורדה תושיגרה  ףסל  תחתמ  היה  הפישחה  זוכיר  יכ  ןכו  תוקרפמ , תויסולכוא  תרשעה  ךרוצל  קיפסמ  היה  אל  םייאופר  םירמוחל 

םייח תיצחמ  ינמז  ובשוח  ורובעש  , gemfibrozil רמוחה אוה  ללכה  ןמ  אצוי  .עקרקב  תילאיבורקימה  הרבחה  לע  העפשהה  תריציל 
.םיחלוקב וקשוהש  תועקרקב  רתוי  םירצק 
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https://magazine.isees.org.il/?p=15692



יחלמ רמות  םוליצ : שיכל |  "פ  ומב רטמיזילב , רזג  לש  לודיג 
L, תועקרקב קוריפה   ) םירמוחה תומלעיה  בצק  לע  העיפשה  אל  עקרקב  תיסרחה  תלוכת  יכ  הארנ  םימוד  , םירקחמל  דוגינב 

הנוע רחאל  יכ  רכינ  .קוריפה  בצק  לע  רתוי  ועיפשה  לודיגה ) רוזחמ   ) םייתביבסה םיאנתה  אקוודו  רויא 2 ,) המוד , היה   H-ו M
םירטמיזילהמ תואמגודה  ןיב  רתוי  דיחא  ןכו  רתוי , ריהמ  םירמוחה  תומלעיה  בצק  היה  רויא 2ב )  ) לודיג אלל  המושג  תיפרוח 

רמוחל ךפהש  לודג  םישרוש  חפנ  עקרקב  ריתוה  הנושארה ) היקשהה  תנוע  ףוס   ) יניסה בורכה  ריצק  יכ  םירעשמ  ונא  .םינושה 
, רומאכ םישרושה , חפנ  בוליש  .םייאופרה  םירמוחה  לש  ( cometabolism  ) בלושמ םירמוח  ףוליח  דדועו  קוריפ , לקו  ןימז  ינגרוא 

תוליעפה תא  הארנה  לככ  ריבגה  עקרקהמ  םיחלמה  תחדה  םעו  תוביטרה  תלוכתב  היילעה  םע  תיתנועה , תוממחתהה  םע 
.קוריפה  בצק  תאו  תיללכה  תילאיבורקימה 
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תונקסמ

ימ תוכיא  יפ  לע  אלו  רמוחה  תונוכת  יפ  לע  רקיעב  תעבקנ  עקרקב  םייאופר  םירמוח  לש  תוירויש  יכ  תועיבצמ  הז  רקחמ  תואצות 
הנשה תנועמ  עפשומ  עקרקב  ילאיבורקימה  קוריפה  יכ  קיסהל  ןתינ  ןכ  ומכ  .עקרקה  םקרמ  וא  םיריפש ) וא  םיחלוק   ) היקשהה

היקשהה תעפשהב  עקרקב  םימזינגרואורקימה  תרבחב  הנורחאל  ואצמנש  םייונישל  רושק  אוהש  ןכתייו  יאלקחה , לודיגהמו 
םילקה םייאופרה  םירמוחה  לש  ילאיבורקימה  קוריפה  יכ  םידמלמ  וז  הדובעב  םיעיפומה  םינותנה  יתנועה  . טקפאהו  םיחלוקב 

םיימיכ םיכילהת  רובעל  םירמוחל  רשפאל  ידכ  קיפסמ  ךורא  הז  ןמז  קרפ  .םידחא  םימי  לש  חווטב  עצבתמ  קוריפל  רתויב 
אצומה רמוח  תומלעיהל  ונסחייתה  וז  הדובעב  .םיחמצ  ידי  - לע הטילק  לשמל  ומכ  םייגולויב , םיכילהת  ףאו  עקרקב  םיילקיזיפו 

תואצותה .אצומה  רמוח  לש  וז  לע  הלועה  תיתביבס  העפשה  ילעב  תויהל  םילולעש  קוריפ   ירצות  תא  םג  רטנל  שי  ךא  דבלב ,
הפישחה זוכיר  תעפשה  תא  ןיבהל  ידכ  .עקרקב  תיסחי  הובג  זוכירב  םייאופרה  םירמוחה  לש  הרגדה  ךלהמב  ודדמנ  ןאכ  תוגצומה 

.הביבסב  םייקה  זוכירב  םייאופר  םירמוח  לש  קוריפה  יבצק  תא  הלא  םימיב  םיקדוב  ונא  תוירוישה  לע 
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תודות
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