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ריצקת

םינוש םינוויכל  םיחתפתמ  םיבר  תורעי  תאז , םע  .ופרשנש  ינטחמ  רעי  יחטש  םוקישב  םיבר  םיבאשמ  העיקשמ  "ל  קק
תוטלחהה תלבק  תא  רפשל  הרומא  עוטנ  ינטחמ  רעי  תפרש  רחאל  חמוצה  תוחתפתה  תא  הנוכנ  תוזחל  תלוכיה  .יופצהמ 

תא תקדובו  הפרש  ירחא  חמוצה  תוחתפתה  ןוויכ  תא  םיעבוקה  םימרוגה  תא  תנחוב  וז  הדובע  .םימיאתמ  קשממ  ינוויכל 
ידכ .תוברעתה  רדעיהב  הפרשה  רחאל  הנש  ךלהמב 15–20  חטשב  חתפתתש  חמוצה  תרוצת  יהמ  תוזחל  תורשפאה 
, הפרשה רחאל  הנש  חמוצה 20  תרוצת  אוה  אבונמה  הנתשמה  ובש  יטסיטטס  לדומ  ונינב  הלא  תורטמ  יתש  שממל 

ןווגמ םהב  ונאצמש  תורעי  ופסאנ ב-11  לדומל  םינותנה  .הפרשה  תעב  ותביבסו  רעיה  תונוכת  םה  םיריבסמה  םינתשמהו 
םהבש תורעי  .ומגדנש  תורעיה  ךותמ 11  קר ב-5  שדחתה  םינרוא  רעי  .הבוגבו  בכרהב  דואמ  םינוש  חמוצ , יסופיט 

ןולא שרוח  .םינותמ  תונורדמבו  םייחרזמו , םיימורד  םינפמ  לע  הריהב , הניזדנר  עקרקב  ונייפאתה  ןרואה  רעי  שדחתה 
הרט תמדאב  ונייפאתה  הפרש  תובקעב  םינרוא  רעי  ףילחה  שרוחה  םהבש  םיחטש  .תורעי  אוה ב-5  ףא  שדחתה  יוצמ 

ועיפשהש םיפסונ  םימרוג  .םינוש  תורעי  ואצמנ ב-8  םהו  רתוי  הצופנ  התייה  םיחיש  תושדחתה  .םיינופצ  םינפמבו  הסור 
רבכש וארה  תואצותה  .ופרשנ  אלש  םינרוא  תורעימ  קחרמהו  הפרשה  תנוע  ויה  םיחיש  וא  שרוח  ןרוא , תושדחתה  לע 

הזח לדומה   ) "ל קק תוברעתה  אלל  םינרוא  רעי  חטשב  שדחתיש  ריבס  םירושע  ינש  דועב  םא  עובקל  ןתינ  הפרשה  תעב 
םהב הזוח  לדומהש  םיחטשב  םג  הז : ילכב  ישעמ  שומיש  תושעל  ןתינ  המיגדה .) תודיחימ  חמוצה ב-94%  תא  בטיה 

.תורקי תועיטנ  ךוסחל  ןתינ  ינוכית –  םי  שרוח  לש  תושדחתה  היופצ  םהבש  םיחטשב  םגו  ןרואה , לש  תיעבט  תושדחתה 

אובמ

, תאז םע  .הצועמה  חמוצל  טעומ  קזנ  ןהב  םרגנש  תולק  תופרש  ןתיברמ  לארשיב , םיעוטנה  תורעיב  ץיק  ידמ  תוצרופ  תובר  תופרש 
םהב עצבל  ךרוצ  שי  "ל  קק תוינידמ  יפלש  יעבט , שרוחו  עוטנ  ינטחמ  רעי  יחטש  לש  עצוממב  םנוד  םיפרשנ כ-8,400  הנש  ידמ 

 ₪ ינוילימ לש כ-24  תללוכ  תולעב  תופרשה  רחאל  הלא  םיחטש  םוקישב  םיבר  םיבאשמ  העיקשמ  "ל  קק יפונו  . יחמצ  םוקיש 
הנשב  .

רועייה םוקיש  תואצות  רואל  .רבטצמ  ןויסינ  לע  ססבתהב  הלועפמ  ענמיהל  וא  ליעפ  םוקיש  עצבל  םא  םיטילחמ  חטשה  ילהנמ 
םינוויכל וחתפתה  הפרש  רחאל  ובזענש  הלא  םגו  ליעפ  םוקיש  ורבעש  תורעי  םגש  רבתסמ  םינורחאה  םירושעב  הפרש  רחאל 

רעשב ףרשנש  חטשהמ  םיקלחב  המגודל , .ןנכותמהמ  םינוש  לודיגה  יבצק  םגו  םייטננימודה  םינימה  םג  רשאכ  יופצהמ , םינוש 
רעיה לש  םוקישה  ןונכת  תעב  ןנכותמה  . םוקישל  ואיבה  אל  םיצע  תעיטנ  םגו  תמייקה  הייחמצב  לופיטה  םג  ילויב 1995  איגה 

חמוצה  . לש  תידיתעה  תושדחתהה  יוזיחל  הטיש  תמייק  אל  יכ  ררבתה  איגה  רעשב  ףורשה 

קשממ ינוויכל  תוטלחהה  תלבק  תא  רפשל  הרומא  עוטנ  ינטחמ  רעי  תפרש  רחאל  חמוצה  תוחתפתה  תא  הנוכנ  תוזחל  תלוכיה 
.םיבר םיבאשמ  ךכב  ךוסחלו  םוקיש  תולועפמ  ענמיהל  היהי  ןתינ  רעיה  לש  תימצע  תושדחתה  היופצ  םהבש  םיחטשב  .םימיאתמ 
עדי שי  "ל  קק ינרעיל  םויכ  .לארשיב  הפרש  ירחא  חמוצה  תושדחתה  לע  םיעיפשמה  םימרוגה  לע  יתומכ  עדיב  ךרוצ  שי  ךכ  םשל 

לעש דועב  הפרש , ירחא  םמצעמ  שדחתהל  םיטונ  הריהב  הניזדנר  תועקרק  לע  םילשורי  ןרוא  תורעיש  עודי  לשמל , .דבלב  יתוכיא 
לש שרוח  תויהל  ךפוה  הפרשה  רחאל  יטננימודה  חמוצה  הלא  םירקמב  .שדחתמ  וניא  ןרואה  םיבר  םירקמב  הסור  הרט  תועקרק 

םגו חיש , - ינבו םיחיש  ינימ  קר  םישדחתמ  םירחא  םירקמב  תאז , תמועל  .הפרשה  ינפלש  רעיה  - תתב םרוקמש  םילע , יבחר  םיצע 
תא וראיתו  הפרש  ירחא  ןרואה  תושדחתהב  םירקחמ  רפסמ  וקסע  לארשיב  .חטשב  םיצע  טעמכ  ןיא  הפרשה  ירחא  תובר  םינש 

, תונושארה ויתונשב  ךילהתה  תא  וראית  םבורו  יפיצפס , רעיב  ודקמתה  הלא  םירקחמ  טורטורפב  . ךילהתה 
.הנש לש 20  הפוקת  ךרואלו  םירחא  םירוזאב  היופצה  תושדחתהה  יבגל  תונקסמ  םהמ  קיסהל  השקש  ךכ 

תוגהנתה יוזיחל  םילדומ  חותיפב  םידחוימ  םיישק  שיו  יגולוקא  , רקחמל  םיבכרומה  םירוזאה  דחא  אוה  ןוכיתה  םיה  ןגא  רוזא 
םיינוכית םי  םירוזאל  םימיאתמה  םיבוט  םייתומכ  םילדומ  ןיא  ןיידעש  עבוק  דרפסב  ךרענש  רקחמ  וב  . תיגולוקאה  תכרעמה 

וב םישחרתמה  םייגולוקאה  םיכילהתה  תובכרומ  תימונגויזיפ , תובכרומ  םיללוכ  ינוכית  םיה  חמוצה  דימעמש  םיברה  םיישקה  . 
. ינוכית  םי  חמוצ  לש  הקימניד  יוזיחב  םיקסועה  םירקחמ  רפסמ  ומסרפתה  ןורחאה  רושעב  םייתומכ  . םינותנב  רסוחו 
[, םיחיש  ] הגירג חיש , - ינב תתב  תינובשע , התב   ) חמוצה תורוצתב  אלא  םיחמצ , תורבח  וא  םינימ  יבכרהב  וקסע  אל  הלא  םירקחמ 
לדומ תריצי  ךרוצל  םייחה  תורוצב  שמתשהל  ונרחב  וז  הדובעב  (. functional groups  ) תוידוקפת תוצובקב  וא  ינטחמ ) רעיו  שרוח 
, םינש לש 3–5  ןמז  יחווטב  םיקסוע  הפרש  רחאל  ינוכית  םי  חמוצ  תוחתפתה  לש  םילדומה  .הפרש  ירחא  חמוצ  תושדחתה  לש 

.הנש הזוחה 15–20  לדומ  ןאכ  םיחתפמ  ונאו 

(2  ) .תיסחיה םתובישח  המו  הפרש , ירחא  חמוצה  תוחתפתה  ןוויכ  תא  םיעבוקה  םימרוגה  המ  ןוחבל  ( 1 : ) ןה הז  רקחמ  תורטמ 
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התב - הגירג שרוח , ןרוא , רעי   ) הפרשה רחאל  הנש  ךלהמב 15–20  חטשב  חתפתתש  חמוצה  תרוצת  תא  תוזחל  לוכיש  לדומ  תונבל 
.הפרשה  תעב  רבכ  ןרעיה  ידיב  םימייקה  םינותנ  יפל  םיינובשע ) וא 

חמוצה תרוצת  תא  תונמיהמ  לש  הבר  הדימבו  הפרש  רחאל  דימ  תוזחל  ןתינש  ררבתי  םא  ןמקלדכ : אוה  הזכ  יובינל  לנויצרה 
ןמז יבאשמב  רכינ  ןוכסיח  ךות  רעיה  םוקיש  ןפוא  לע  תולכשומ  תוטלחה  לבקל  ןתינש  ירה  תוברעתה , רדעיהב  חטשב  חתפתתש 

, הפרשה רחאל  הנש  חמוצה 20  תרוצת  אוה  אבונמה  הנתשמה  ובש  יטסיטטס  לדומ  ונינב  הלא  תורטמ  יתש  שממל  ידכ  .ףסכו 
.הפרשה ןמזב  ותביבסו  רעיה  תונוכת  םה  םיריבסמה  םינתשמהו 

תוטיש 

יללכ

םינתשמ טרופמ  ןפואב  ונדעית  רתא  לכב  .ןכל  םדוק  הנש  ופרשנש 15–20  םיינטחמ  תורעי  ונמגד  םינשב 2007–2008 
בצמ לע  טרופמ  עדימ  ןכו  וכו )' םינכש  תורעימ  קחרמ  היפרגופוטה , עקרקה , גוס   ) הפרשה תעב  רבכ  דעתל  היה  ןתינש  םייגולוקא 

םינתשמהו םויכ , חמוצה  בצמ  אוה  אבונמה  הנתשמה  םהבש  םייטסיטטס  םילדומ  תיינבל  ושמיש  ונפסאש  םינותנה  .םויכ  חמוצה 
.הפרשה  ינפל  חטשה  יאנת  םה  םיריבסמה 

תופרשה ינותנ  ףוסיא 

המצועבו םיינטחמ  תורעי  לש  ויה  תופרשה  לכ  רויא 1 .)  ) רבמצדל 1993 רבוטקוא 1987  ןיבש  הפוקתב  ופרשנש  תורעי  ונרחב 11 
םירוזאב הלבט 1 .)  ) הפרשה רחאל  שדחמ  עטינ  אל  רעיה  ןלוכבו  םנוד , לודג מ-10  היה  הפרשה  חטש  תורמצ ,) תופרש   ) הקזח

תוילגעמ תודיחי  ונמגד  חטש  את  לכב  .ןורדמה  יפואבו  הנפמה  ןוויכב  עקרקה , גוסב  הזמ  הז  םינוש  חטש  יאת  ונרתיא 28  ופרשנש 
תודיחי .המיגד  תודיחי  לוכה 138  ךסבו  חטש , את  לכב  המיגד  תודיחי  שמח  ונמגד  עצוממב , סוידר 3.1 מ .)'  ) ןחטשש 30 מ"ר

לש יוסיכבו  היפרגופוטה  ינתשמב  וזמ  וז  תונוש  ויה  ךא  עקרק , גוס  ותואב  םירקמה  בורב  ונייפאתה  חטש  את  ותואב  המיגדה 
.המיגדה תעב  תונושה  חמוצה  תורוצת 

רויא 1
לארשי ןופצ  תפמ  יבג  לע  םינמוסמ  תופרשה , ירתא 
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הלבט 1
םינותנה ףוסיאל  ושמישו  ופרשנש  םיעוטנה  ןרואה  תורעי 

, חטשה יאנת  לע  ףסונ  עדימ  .םינכש  תורעיל  קחרמהו  עקרקה  עלסמה , היפרגופוטה , חטשה : בצמ  תא  ונדעית  המיגד  תדיחי  לכב 
בצמ תא  הדיחי  לכב  ונדעית  ליבקמב , .ל  " קק ינותנמ  ונקפה  הפרשה , תנועו  הפרשה  תעב  רעיה  ליג  תופרשה , תיירוטסיה  ללוכ 
.תינובשע התבו  חיש , - ינב תתב  םיחיש ,)  ) הגירג ינוכית , םי  שרוח  ןרוא , יצע  רעי  חמוצ : תורוצת  שמח  ונרדגה  ךכ  םשל  .םויכ  חמוצה 

.תורוצתה  שמחמ  תחא  לכ  לש  יוסיכה  יזוחא  תא  ונכרעה  המיגד  תדיחי  לכב 

הפרש רחאל  חמוצה  יוזיחל  םייטסיטטס  םילדומ 

ןמזב רבכ  םיעודיה  םינותנ  ךמס  לע  הפרשה  רחאל  הנש  חטשב כ-20  טולשתש  חמוצה  תרוצת  תא  תוזחל  איה  לדומה  תרטמ 
אוה יולתה  הנתשמה  .ילאירוגטק  אוה  יולתה  הנתשמה  ובש  יטסיטטס  לדומ  איהש  תיטסיגול   היסרגרב  ונרחב  .המצע  הפרשה 

חמוצה תרוצת  יפל  חטש  את  לכב  יוושכעה  חמוצה  בצמ  תא  ונגוויס  .הפרשה  רחאל  הנש   20–15 יוושכעה , חמוצה  בצמ 
התבו חיש ,) - ינב  ) התב םיחיש ,)  ) הגירג םילע , בחר  שרוח  ינטחמ , רעי  חמוצ : יבצמ  השימחמ  דחאל  חטש , את  ותואב  תיטננימודה 

הנבנ אל  .המאתהב  התבו  הגירג  שרוח , רעי , תוססבתהל  תורבתסהה  יוזיחל  תיטסיגול , היסרגר  לש  םילדומ  העברא  ונינב  .תינובשע 
הנש תיטננימודה 20  הרוצתה  םהבש  עשוי ,) יבנ   ) רעי ותואב  םהינש  חטש , יאת  ינש  קר  ונאצמש  םושמ  ינובשע  חמוצל  לדומ 

.ינובשע  חמוצ  התייה  הפרש  רחאל 

םיריבסמה םינתשמה 

םינתשמ קר  יוזיחה  לדומל  ונסנכה  ןכ  לע  .הפרשה  רחאל  דימ  חטשב  לופיט  לע  הטלחהב  ךומתל  איה  לדומה  תורטממ  תחא 
יסופיטמ דחא  לכ  תוססבתהל  יוכיסה  לע  עיפשהל  םייושעה  םינתשמ  ונרחב  .הפרשה  רחאל  דימ  הדידמל  םינתינה  םיריבסמ 

 : חמוצה

ירוזאב תועקרקה  .הפרש  רחאל  חמוצה  תושדחתה  ןפוא  לע  עיפשיש  יופצו  חמוצה , לע  עיפשמ  עקרקה –  גוס 
לדומל סנכוה  אל  עלסה  גוס  .הריהב  הניזדנרו  ההכ  הניזדנר  הסור , הרט  םיירקיע : םיגוס  השולשל  וגווס  רקחמה 

.עקרקה  גוס  םע  קזח  םאתמב  אצמנ  אוהש  רחאמ 
( ןפצמ תרזעב  הכרעה   ) הנפמ ונקדב  .חמצה  לש  םימה  קשמ  לע  ןכלו  הנירקה  תומכ  לע  העיפשמ  היפרגופוט – 

ילטיה תא  ונבשיח  ןכ  לעו  ( 360°–0°  ) ילגעמ הנתשמ  אוה  הנפמה  ןיע .) תכרעה   ) המיגדה אתב  ןורדמה  עופישו 
– ןופצ ריצ  הנפמ ,  ) תוינופצה תדימל  םינתשמ  ינש  רוציל  ידכ  ברעמ , – חרזמ ריצה  לעו  םורד  – ןופצ ריצה  לע  הנפמה 

.המאתהב ברעמ ,) – חרזמ ריצ  הנפמ ,  ) תויחרזמה תדימלו  םורד )
ובו ילאירוגטק  הנתשמ  ונרדגה  .תושדחתהה  עפש  לעו  םיערזמ  תושדחתהה  דעומ  לע  העיפשמ  הפרשה –  תנוע 

– ינוי  ) ץיק ןרואה ; יצע  לש  םיערז  רוזיפ  ינפלו  םייתנש  - דח יערז  רוזיפ  רחאל  יאמ ,) – ץרמ  ) ביבא תוירוגטק : שולש 
רחאל רבוטקוא ,) – רבמטפס  ) ויתס ןרואה ; יצע  יערז  רוזיפ  ידכ  ךותו  םייתנש , - דח יערזמ  קלח  קוליס  רחאל  טסוגוא ,)

[11]
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.יעבטה  שרוחה  יצע  יערז  רוזיפ  תעבו  ןרואה  יצע  יערזמ  קלחו  םייתנש  - דחה יערז  בור  קוליס 
הפרש  . רחאל  דימ  רעיה  יצע  לש  םיערזה  תצפה  לאיצנטופ  תא  ףקשמ  הפרשה –  תעב  רעיה  ליג 

םתכרעהו  םילדומה 

הנתשמ לדומל  ףסוותמ  דעצ  לכב  הבש  (, stepwise logistic regression  ) םידעצב תיטסיגול  היסרגרב  ונשמתשה  חותינה  ךרוצל 
תא הנשמ  הניא  םיפסונ  םיריבסמ  םינתשמ  תפסוה  רשאכ  קספנ  ךילהתה  םיילאיצנטופה  . םיריבסמה  םינתשמה  ןיבמ  ףסונ 

(dummy variables  ) המד ינתשמל  היסרגרה  ךרוצל  ומגרות  םיילאירוגטקה  םינתשמה  .קהבומ  ןפואב  לדומב  םירטמרפה 
האיגשב  . תונושה  תא  הבצייש  סוניסקרא  תרמתה  ורבע  םיפיצרה  םינתשמה  לכו  םייראניב ,

הנתשמה תיטסיגול  היסרגרב  . Hosmer & Lemeshow goodness of fit–הקדבנ ב לדומ  לכ  לש  תיטסיטטסה  תוקהבומה 
דדמב  ונרחב  םכותמו  (, pseudo-R  ) םייפולח םידדמ  םימייק  .תרבסומה  תונושל  תועמשמ  ןיא  ןכ  לעו  ילאירוגטק , אוה  יוזחה 

ןיבל 1 . ןיב 0  םיכרע  לבקמה  , Nagelkerke

דועב 20 חמוצה  תרוצת  יוזיחל  רוקמה , ינותנ  לע  םילדומה  לש  הלעפה  ונעציב  םילדומה , תכרעמ  לש  ללוכה  קוידה  תא  קודבל  ידכ 
רעי םהב  יופצש  םירתאה  יוזיחל  שמיש  ןרואה  לדומ  ( 1 : ) עובק רדסב  ולעפוה  םילדומה  .הפרשה  תעב  חמוצה  בצמ  יפ  לע  הנש 

לש תויטננימוד  םהב  היופצש  םיאתה  יוזיחל  שמיש  הגירג  לדומ  ( 3 , ) שרוח םהב  יופצש  םיאתה  יוזיחל  שרוחה  לדומ  ( 2 , ) ןרוא
תא לידגי  רתוי  ןטק  תוירוגטק  רפסמ  יוזיחש  החנהב  .חיש  - ינב לש  התב  תטילשב  ויהיש  םיאתה  יוזיחל  התב  לדומ  ( 4 , ) םיחיש

(2 , ) םיינטחמ ( 1  – ) דבלב תוירוגטק  שולשל  ותוא  םיגווסמ  רשאכ  חמוצה  בצמ  יוזיח  לש  ללוכה  קוידה  תא  םג  ונקדב  קוידה ,
ההובג מ-50%. התייה  ךכל  תורבתסהה  םא  תמיוסמ  חמוצ  תרוצתל  הגווס  המיגד  תדיחי  םילדומה , לכב  .התבו  הגירג  ( 3 , ) שרוח

ינותנב חמוצה  בצמ  ןיבל  םילדומה  יוזיחב  חמוצה  בצמ  ןיב  תומאתהה  רפסמ  תקידב  ידי  - לע תישענ  םילדומה  לש  קוידה  תקידב 
.תיטנוולרה  חמוצה  תרוצת  יוזיחב  תוחלצהה  םוכס  אוה  םילדומה  לש  ללוכה  קוידה  .רוקמה 

תואצות 

הגירג לש  תויטננימוד  הלבט 2 .) רויא 2 ,  ) םהבוגבו םבכרהב  דואמ  םינוש  חמוצ , יסופיט  ןווגמ  ונאצמ  ומגדנש  תורעיה  ב-11 
יצע םינוש ,) תורעי  חטש ב-5  יאת   7  ) ןרוא תושדחתה  הירחאו  םינוש ,) תורעי  חטש ב-8  יאת   14  ) רתויב הצופנה  התייה  םיחיש ) )

(. דחא רעיב  חטש  יאת  ינש   ) תינובשע התבו  םינוש ) תורעי  חטש ב-3  יאת   5  ) חיש - ינב תתב  םינוש ,) תורעי  חטש ב-5  יאת   5  ) שרוח

[19 , 15]

[11]
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2[11]

https://magazine.isees.org.il/?p=15345



רויא 2
רחאל הנש  םינושה כ-20  חמוצה  יסופיט  לש  ( SE ןקתה תאיגש  עצוממ ±(  הבוג 

הפרשה
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הלבט 2
הפרשה ירחא  הנש  םינושה 15–20  תורעיב  חמוצה  יסופיט  תוחיכש 

( חמוצ סופיט  לכ  אצמנ  ןהבש  המיגדה  תודיחי  רפסמ  )

םינרוא  רעי 

המיגדה תעב  ןרואה  יצע  לש  עצוממה  הבוגה  .וקדבנש  חטשה  יאתמ  עברב  קרו  וקדבנש , תורעיהמ  שילשכב  קר  ושדחתה  םינרוא 
םייחרזמו םיימורד  םינפמ  לע  הריהב , הניזדנר  עקרקב  ונייפאתה  םהב  שדחתה  ןרואה  רעיש  םיחטשה  רויא 2 .) ' ) היה 5.5 מ

(. הלבט 3  ) הז יוכיס  הניטקה  ביבאב  הפרשש  דועב  םינרוא , תושדחתהל  יוכיסה  תא  הלידגה  ץיקב  הפרש  .םינותמ  תונורדמבו 
ךותמ 36 םינרואה ב-34  תושדחתה  תא  הנוכנ  הזחו  םילדומה , ןיבמ  בוטה  היה  ןרואה  רעי  תושדחתה  תא  ןחבש  יטסיטטסה  לדומה 

.המיגד תודיחי 
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הלבט 3
( םיירגוסב םגדמ  לדוג   ) םייטסיטטסה םילדומה  תואצות 

חמוצ תרוצת  לבקל  יוכיסה  לע  הנתשמה  לש  העפשהה  יפוא  תא  תראתמו  תנמוסמ ב +/-  יוזחה  הנתשמה  לע  העפשהה 
לבקל תורבתסהה  רתוי , לולת  ןורדמהש  לככש  ושוריפ  ינטחמ  רעי  לדומב  ןורדמ '  ' הנתשמה דיל  ןמיס -  המגודל , .תמיוסמ 

ינטחמ רעיל  יוכיסה  רתוי , יחרזמ  הנפמהש  לככש  ושוריפ  ברעמ ) – חרזמ ריצ   ) הנפמ דיל  ןמיס +  .רתוי  הנטק  ינטחמ  רעי 
.רתוי הובג 

ינוכית  םי  שרוח 

יצע לש  עצוממה  הבוגה  .םיינופצ  םינפמ  לע  הסור  הרט  תמדא  וללכש  םיחטשב  הפרש  תובקעב  םינרואה  רעי  תא  ףילחה  שרוח 
תנועבו ריעצ  ליגב  ףרשנ  רעיה  רשאכ  הלע  שרוח  תושדחתהל  יוכיסה  .דבלב  היה 2.5 מ ' הפרשה  רחאל  הנש  שרוחה 15–20 

שרוחה ב- תושדחתה  תא  בטיה  הזח  לדומה  הלבט 3 .)  ) ופרשנ אלש  םינכש  םינרוא  תורעימ  תיסחי  בר  קחרמב  יוצמ  היהו  ביבאה ,
.תיטננימוד הרוצתכ  שרוחה  אצמנ  ןהבש  המיגדה  תודיחי  ךותמ 25   19

הגירג 

הרט עקרקב  ונייפאתה  םיחיש  לש  ןוטלש  היה  םהבש  םירוזא  .ופרשנש  תורעיה  לכב  טעמכ  האצמנ  תיטננימוד  הרוצתכ  הגירג 
ןוכנ כ- הזח  לדומה  הלבט 3 .)  ) ץיק תופרשב  הלע  םיחיש  תטילשל  יוכיסה  .םיימורד  םינפמ  לעו  םילולת  תונורדמב  ראווח , וא  הסור 

.םהב ושדחתה  םיחישש  תודיחיהמ   70%

התב 
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ופרשנש תורעיב  ללכ  ךרדב  הלבקתה  וז  הרוצת  יטסיטטסה , לדומה  יפל  .םינוש  תורעי  העבראב  האצמנ  התב  לש  תטלש  הרוצת 
לדומה .הכומנ  התייה  ולש  תרבסומה  תונושה  ךא  קהבומ  היה  לדומה  .םינותמ  תונורדמבו  הסור  הרט  תמדא  לע  ריעצ , ליגב 

.חיש - ינב תטילשבש  המיגדה  תודיחימ  שילש  קר  תוזחל  חילצהו  םירחאה , םילדומהמ  שלח  היה  חיש  - ינב לש  יטסיטטסה 

ינובשע  חמוצ 

.וז  הצובקל  לדומ  הנבנ  אל  ןכ  לע  .דבלב  חטש  יאת  ינשב  עשוי , יבנ  רעיב  קר  האצמנ  חטשב , הצועמ  חמוצ  אלל  וז , חמוצ  תרוצת 

הנוע

קהבומ ןפואב  היה  חמוצה  ויתסב  ופרשנש  םיחטשב  רויא 3 :)  ) והבוג לעו  חמוצה  יוסיכ  לע  הקזח  העפשה  התייה  הפרשה  תנועל 
תוקהבומ ויה  הלא  תואצות  דרפנב , חמוצ  תרוצת  לכ  ונקדב  רשאכ  .ביבאבו  ץיקב  ופרשנש  םיחטשב  רשאמ  רתוי  לילדו  רתוי  ךומנ 

.חיש  - ינב יבגל  אל  ךא  םיחישו , שרוח  םינרוא , יבגל 

רויא 3
תנוע יפ  לע  , SE ןקתה תאיגש  חמוצה ±  לש  לאמשמ ( יוסיכהו  ןימימ )  ) הבוגה

תונוש חמוצ  תובכשב  יוסיכ  ףוריצמ  לבקתהל  יושע  דחאמ  הובג  יוסיכ  .הפרשה 

םילדומה  יעוציב 

םילדומה לכ  ךא  חיש , - ינבל ןיבל 33%  םינרואל  ןיב 97%  םהלש , יוזיחה  תלוכיב  הזמ  הז  םילדבנ  תונושה  חמוצה  תורוצתל  םילדומה 
, םיחיש שרוח , םינרוא , רעי  תורוצת : שמחל  חמוצה  תא  גווסל  רשפאִ  רוטב  םילדומה  תעברא  לש  ףוריצ  (. p<0.05  ) םיקהבומ ויה 

חמוצה תורוצתמ  תחא  לכ  לבקל  תורבתסהה  ובש  חטש  אתב  תיטננימודה  הרוצתכ  רדגוה  ינובשע  חמוצ  .םיינובשעו  חיש  - ינב
םיחיש יוזיחב  ויה  תואיגשה  תיברמו  היה 70% , וללה  חמוצה  תורוצת  שמח  יוזיחב  ללוכה  קוידה  הנטק מ-50% . התייה  תורחאה 
ןובשח לע  תאזו  לדומה , לש  ללוכה  קוידה  תא  לידגהל  ןויסינב  תחא  הרוצתל  חישה  - ינבו םיחישה  תא  ונצביק  ךשמהב  .חיש  - ינבו

 – חמוצ תורוצת  שולשמ  תחאל  תוכייתשה  הזוחה  םילדומה  תכרעמ  לש  ללוכה  קוידה  .םינוש  חמוצ  יסופיט  ןיב  הדרפהה  תדימ 
היה 94% . חיש –  - ינבו םיחיש  שרוח , םינרוא , רעי 
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"ל קק לש  םימוליצה  ןויכרא  תובידאב  .יאלוזא  םייח  םוליצ : היינשה |  ןונבל  תמחלמ  רחאל  ףורשה  היריב  רעי  םוקיש 

ןויד 

תונושארה םינשב  םייעבט , תורעיב  וקסע  היטורב  ןרואו  םילשורי  ןרוא  תורעיב  הפרש  ירחא  חמוצ  תושדחתה  לע  םירקחמה  בור 
רתוי ןרוא  תורעי  וקדב  םידדוב  םירקחמ  קר  דדוב  . רעיב  וקסע  ללכ  ךרדבו  הפרשה , רחאל 

- עטנ תורעיב  תוברעתה , אלל  חמוצה , לש  תיעבטה  תושדחתהה  תאצות  תא  קדב  יחכונה  רקחמה  הפרשה  . רחאל  רושעמ 
ןרואה יצעש  םיארמ  רקחמה  יאצממ  .ליבקמב  תורעי  לש  בר  רפסמב  הפרשה , רחאל  הנש  םילשורי 15–20  ןרוא  לש  םדא 

[30 , 29  , 28 , 23 , 22 , 21 , 18 , 17 , 10 , 9 , 8 , 4]

[20 , 13]
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תוזחל הבר  תונמיהמב  ןתינ  רמולכ  יטסינימרטד , הבר  הדימב  אוה  ךילהתהש  אצמנ  .ופרשנש  תורעיהמ  ןטק  קלחב  קר  םישדחתמ 
, עקרקה םה  םינרוא  לש  תיעבט  תושדחתה  שחרתת  םא  םיעבוקה  םיירקיעה  םימרוגה  .אל  וא  ושדחתי  םינרואה  םא  שארמ 

תויהל יושע  ביבאב  הפרשל  האוושהב  ןרוא  תושדחתהל  יוכיסה  תא  הלידגמ  ץיקב  הפרשש  אצממה  .הפרשה  תנועו  היפרגופוטה 
הצפהל המרג  איהש  ריבס  םיערזה , תצפה  ינפל  טעמ  הפרשה  השחרתה  םא  םג  .ץיקב  רקיעב  םיצפומ  ןרואה  יערזש  ךכב  רבסומ 

דועב הסור , הרט  עקרק  לע  אל  ךא  הניזדנר  עקרק  לע  רקיעב  ושדחתה  םינרואש  הדבועה  םג  .הירחאל  דימ  םיערזה  לש  תיביסמ 
רחאל חמוצה  תושדחתהש  אצממה  .םדוק  ינרעי  עדי  תמאות  הניזדנר , לע  אל  ךא  הסור  הרט  עקרק  לע  שדחתה  ינוכית  םי  שרוחש 

וארה םימדוק  םירקחמ  .ךכל  רורב  רבסה  ונל  ןיאו  ונל , שדח  היה  ץיקבו  ביבאב  תופרשל  האוושהב  דאמ  הטעומ  איה  ויתסב  תופרש 
תורעיה לכ  טעמכש  םושמ  ילוא  הזכ , רשק  ונאצמ  אל  יחכונה  רקחמב  .ןרוא  תורעי  תושדחתהל  רעיה  ליג  ןיב  יבויח  סחי  םייקש 

.ליבגמ  םרוג  התייה  אל  םיערזה  תונימזו  םינש ,) ינב 15–80   ) םירגוב ויה  ופרשנש 

םינש  10–9  ) דרפסב  וכרענ  לודג  יבחרמ  הדימ  הנקב  הפרש  רחאל  םילשורי  ןרוא  לש  יעבט  רעי  תושדחתה  לע  םירקחמ  ינש 
תושדחתהב הלודג  תונוש  ואצמ  וללה  םירקחמה  ינש  םג  יחכונה , רקחמב  ומכ  הפרש .) רחאל  םינש   8  ) ןוויבו  הפרש ) רחאל 

םגו הנפמה  ןוויכ  םג  יכ  אצמנ  םירקחמה  תשולשב  .רתויב  הטעומ  התייה  ןרואה  תושדחתה  םיבר  םירקמבו  רתאל , רתאמ  םינרואה 
ואצמנ אל  הלא  היפרגופוט  ינתשמ  ינשל  טרפ  םלוא  ןרואה , תושדחתה  לע  ועיפשהש  םייזכרמה  םימרוגה  ןיב  ויה  ןורדמה  תולילת 

רעיה תופיפצ  ויה  םיפסונ  םיעיפשמ  םימרוג  דרפסב , .םיפסונ  םיעיפשמ  םינתשמ  וקדבנ  אל  ןוויב  .םיפסונ  םיפתושמ  םימרוג 
תנועו עקרקה  גוס  ויה  םיפסונ  םימרוג  לארשיב  תוסרט ; תוחכונו  הפרשה , רחאל  חטשב  םיפנע  תויומכ  הפרשה , ינפל  והבוגו 

.הפרשה 

ךכל היצקידניא  .םיחיש  תטילשב  םויכ  םיאצמנה  םירוזאה  בורב  םג  שרוח  יצע  לש  תוחתפתה  היופצ  ןמזה  ךשמבש  חינהל  ריבס 
עודי .םיימורד  םינפמ  לע  םיחיש  וליאו  םיינופצ , םינפמ  לע  ללכ  ךרדב  חתפתה  שרוחש  הארהש  יטסיטטסה  לדומב  ונאצמ 

חיש - ינב לש  תויטננימוד  םיימורד  . םינפמ  לע  םג  םייקתמ  ךא  םיינופצ , םינפמ  לע  רתוי  ריהמ  שרוחה  תושדחתה  ךילהתש 
המ וללה , םירתאה  תשולשל  םיפתושמ  הביבס  ימרוג  ונאצמ  אל  .םינוש  תורעי  השולשב  חטש , יאת  השולשב  קר  האצמנ 

הצובקל חיש  - ינבו םיחיש  לש  ףוריצ  תאז , םע  .דאמ  הכומנ  יוזיח  תלוכי  קפיסש  חיש , – ינב לש  יטסיטטסה  לדומב  םג  ףקתשהש 
.םילדומה  תכרעמ  לש  יוזיחה  תלוכי  תא  דאמ  הלעה  תחא 

תרגסמב התנבנש  םילדומה  תכרעמ  .הפרש  ירחא  תועיטנ  ילופיט  לע  תוטלחה  תלבקל  סיסב  שמשל  תויושע  רקחמה  תואצות 
םינרוא רעי  תושדחתה  היופצ  םירושע  ינש  דועב  םא  רתויב  ההובג  קויד  תמרב  עובקל  ןתינ  הפרשה  תעב  רבכש  הארמ  רקחמה 

ןתינ ןרואה  לש  תיעבט  תושדחתה  הזוח  לדומה  םהבש  םיחטשב  הז : ילכב  ישעמ  שומיש  תושעל  ןתינ  .ל  " קק תוברעתה  אלל  חטשב 
.תורקי  תועיטנ  ךוסחל 

שרוח אוצמל  לכונ  הנש  ךות 20  םא  תוזחל  ןתינ  הפרשה -  רחאל  םינרוא  לש  תיעבט  תושדחתה  היופצ  אל  םהבש  םירוזא  יבגל 
היופצש החנהב  .תוטושפ  ןניא  הלאכ  םירקמב  חטשב  תוברעתה  לע  תוטלחהה  .חיש  - ינב םיחיש /  וב  אצמנ  ןיפוליחל  וא  חטשב ,

תלאשנ םינש –  תורשע  ךשמל  חיש  - ינבו םיחיש  ינימב  תוסכתהל  יופצ  חטשהש  החנהב  ןיפוליחל , וא  רוזאב , שרוח  תושדחתה 
וזכ הטלחה  תועיטנ ? תרזעב  ינטחמ  רעי  לש  ןוויכל  תושדחתהה  תא  תוטהלו  יעבטה , ךילהתב  ברעתהל  וננוצרב  םאה  הלאשה 
ןויסינ יפ  לעש  ןייצל  יואר  הז  רשקהב  .םירחא  םילוקישב  םג  תובשחתה  ךות  ךא  םייגולוקא , םילוקיש  סיסב  לע  לבקתהל  הכירצ 
ועטינש םירוזא  םג  ןנכותמה  . םוקישל  ואיבה  אל  םיצע  תעיטנו  תמייקה  הייחמצב  לופיטה  איגה , רעש  תפרש  םוקישב  רבעה 

םינותנ ךמס  לע  חתופ  לדומה  שרוח  . יצעב  וא  םיחישב  וסכתה  םיתעלו  תועיטנ , אלל  םירוזאמ  רתוי  רהמ  וחתפתה  אל  םינרואב 
וב שמתשהל  ןתינ  ןכ  לעו  דואמ , הנוש  הניא  הדוהי  ירה  רוזאב  הפרש  ירחא  חמוצה  תוגהנתהש  םירובס  ונא  ךא  למרכהמו , לילגהמ 

.הז  רוזאב  םג 

הפרש ירחא  םינרואה  תושדחתהש  הארמ  וז  הדובע  תאז , םע  .דבלב  םייעדמ  םניאש  םילוקישמ  תבכרומ  רועייה  תוינידמ  םוכיסל ,
תלבק רפשל  ידכ  םייעדמ  םילכב  שמתשהל  ןתינ  ןכ  לעו  םינתשמ , לש  ןטק  רפסמ  תרזעב  יוזיחל  תנתינו  תיטסינימרטד  איה 

.הפרש  ירחא  םוקיש  תולועפ  לע  תויפיצפס  תוטלחה 

תודות

תימע .תופרשה  ינותנ  ובו  הלש , ינרעיה  עדימה  רגאמ  תא  ונתושרל  הדימעהש  לעו  הז , רקחמב  הבידנה  הכימתה  לע  "ל  קקל תודות 
.הז רמאמ  לש  תמדוק  הסרג  לע  תובושח  תורעה  וריעה  ימינונא  רקבמו  ןמאנ , ידיג  רבואט , לארשי  ילענ , ידע  בלוד ,

"ל קק רבואט , לארשי  תאמ  ריפס , ליג  לש  ורכזל 

םויס רחאל  "ל  קקל עיגה  אוה  .לארשיב  רועייה  לש  ךוותה  ידומעמ  ריפס  ליג  היה  תוכורא  םינש  ךשמב 
דע היתואצותב  םישמתשמ  םיברש  יעבטה  שרוחה  םוחתב  רקחמ  תדובע  השע  וכלהמבש  ינשה  ראותה 

להנמ ןותחת , לילג  רוזא  להנמ  ןרעי , "ל –  קקב םידיקפת  ןווגמב  שמיש  אוה  .המויס  רחאל  תובר  םינש  םויה 

[24]

[31]

[12 , 5]
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יארחא אוה  .ןופצ  בחרמב  רעי  תקלחמ  להנמו  רועייה  ףגאב  רעי  יבאשמל  הקלחמה  להנמ  רקסה , רודמ 
רעיה יופימ  תונרעיה , תכרעמ  חותיפ  םהיניבו  לארשיב  רועייב  רתויב  םייתועמשמה  םיטקיורפהמ  המכל 

םילוע םינרעי  לש  םבולישו  םתטילק  םינרעיל , הכרדה  ךרעמ  תמקה  יפרגואג , עדימ  תכרעמ  תועצמאב 
םירקחמ םודיקו  רועיי  תודובעל  תויעוצקמ  תויחנה  ףסוא  תיינב  רועייה , תדובעב  םימעה  רבח  תונידממ 

ישיאה רשויב  ולש , הווחאב  ובש , םדאה  תבהאב  הלעמו  ומכשמ  היה  ליג  םדאכ , .הביבסהו  רועייה  םוחתב 
םייעוצקמה םיטרדטנסה  דצל  .ותוא  םיבבוסה  לכ  לע  הרשהש  הבוטה  חורבו  םירחא  יפלכו  ומצע  יפלכ 

רקחמ לחה  "ל  קקב ותדובעמ  שרפש  רחאל  .רבחכ  לוכה  לע  ךרעומו  בוהא  היה  להנמכ , ביתכהש  םיהובגה 
.ךורב  ורכז  יהי  .השק  הלחממ  עיתפמב  רטפנ  םייתנש  ינפל  ךא  ןוינכטב , טרוטקוד 
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