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רתכרגס תריש 

גלזמה הצק  לע 

 

יכדרמ וירמ  - רחש ילאריו /  חיש 
וּניִמִּדְו ןוֹלָסַּה  תפְַּצִר  לַע  וּנְעַרָתּשְִׂה 

םיִבְכוֹשׁ וּנאָשֶׁ 

אשֶֶׁדַּה לַע 

הָמָדאֲ תיִלוּלְתִל  הָמְדִנ  ןחְָלשַֻּׁה 

.סוּטפְּיִלקָיאֵ חַישְִׂל  לטְָרַגאֲָהְו 

סוּט ְךיִמְנִה  דחָאֶ  בֵרוֹע 

? בֵרוֹעָבּ ָתְּנחְַבִה  ָתְּלאַשָׁ :

קַר ןיחְִבַהְל  יִתּקְפְַּסִה  יִתְּבשֵַׁה :

הָעוּנְתַּבּ

, האְֶרִתּ - האְֶרִתּ זאָ  ָתְּרַמאָ :

וֹל - תֶבֶרוֹע

האָיִרְמַמ איִה 

.חָבּטְִמַּה ןוֹראֲ  תֶרֶמַּצ  לאֶ 

םיִלָמְנ יִלְבּ  חָבּטְִמ  הֶז  יִתְּרַמאָ :

ןיִלוֹגּנפַּ וּנָל  שֵׁי  יִכּ 

הָריחְִנ לשֶׁ  קוֹחְצ 

ַעקֵּפְַּתִהו ץֵרפְָּתִה 

ָהיפֶָנְכּ קשַַּׁמְבוּ 

וּלְצְלטְַצִה

ןִיַיַּה יֵעיִבְגּ 

ןחְָלשַֻּׁה לשֶׁ  ויָלְגַרְו 
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ןִיַעְבּ ןִיַע  וּניאִָר 

ןחָקְוֹפְל וּניִצָר  אֹלּשֶׁ  םוּשִּׁמ  קַר 

רָצ תִיַבַּהשֶׁ  בחְָרֶמ , ןיאֵשֶׁ  יוּלִּגַּה  לאֶ 

רָגֻּסְמ וּניֵנשְִּׁמ  דחָאֶ  לָכּשֶׁ 

תֶרחֶאַ ריִעְבּ 

Sonora Desert Museum, Wikimedia Commons, Redirected from fickr.com םוליצ :

ילאכימ לטימ 
טקְֵרפַַּה תפְַּצִר  לַע  תוֹריקִַּה  ןיֵבּ 

םָלוֹעָה שַׂרפְִנ 

תוֹשָׁדחֲ תוֹצָראֲ  הֶלַּגְמ  יִנְבּ 

הָיטְַבְּמאַָה רַדחֲַבּ 

תוֹריקִ הָעָבְּראַ 

תוֹשׁפְָנ שׁוֹלשָׁ 

תוֹהָמּאִ יֵתּשְׁ 

ץֶראָָבוּ םִיַמשַָּׁבּ  תחַאַ  הָבֲהאַ 

אָבּ ןיאְֵו  אֵצוֹי  ןיאֵ 

םַדְּרִנ אוּהשְֶׁכּ 

דחֵפְַל ןַמְז  וּנָל  שֵׁי 



ןהכ  הילא  סיריא   / ? הזכ ןמזב  השיא  השעת  המ 
? הֶזָכּ ןַמְזִבּ  השָּׁאִ  השֲֶׂעַתּ  הָמ 

תוּשׁוֹנאֱָהשְֶׁכּ
הָּלֻּכּ

תוֹלוֹק השָׂוֹע 
ץקֵ לשֶׁ 

הָּרְדחַ
רַצְו ְךֵלוֹה 

ץֵוַּכְּתִמוּ

הָּנוֹלּחֵַמ לֵזוֹא  ביִבאָ 
הָלוּעְנ תֶלֶדַּה 
חַוּרָה דַבְלִּמ 

אֵצוֹי ןיאֵ 
סַנְכִנ ןיאְֵו 

השָּׁאִ השֲֶׂעַתּ  הָמ 
הָּתיֵבּ רַצחֲַבּשְֶׁכּ 

ץֵבוֹר לָעוּשׁ 
ןַתּ םִע 

רוֹאָה ְךוֹשְׂבּ 
םִיַנשְַּׁה םיחְִראְָמ  ףאַ 

הָרוֹחשְׁ הָריִזחֲ 

וָדּחְַי םֶהָל  בוֹט  יִכּ  האְֶרִנ 
 – לָבאֲ

עַר הָּל 

השָּׁאִ השֲֶׂעַתּ  הָמ 
רָבְכּשֶׁ יֵרחֲאַ 

הָנְגּטִ הָתפְאָ ,
הָלשְִּׁבּ

הָכְלָה הָכְלָה –  הָכְלָה – 
( םיִרטְֶמ האֵָמ  )

הָנְתָנ
הָנְתָנ הֶזְל ,

, הֶזְל
ראַשְִׁנ אֹל  הָּל  קַרְו 

השֲֶׂעַתּ הָמ 



הָדְבִּכּ רָבְכּשֶׁ  יֵרחֲאַ  השָּׁאִ 
הפְָּצִרָה תאֶ 

, םיִלֵכַּה תאֶ 
תוֹסיִבְכַּה תאֶ 

םיִלוּפּקִַּה יִרָרֲה  תאֶ 

( םיִנפַָּבּ תַעָגְל  יִלְבִּמ  )

ןוֹלּחַַל דַעַבִּמ 
םיִרוֹפִּצַּה תוֹרקְוֹנ 
הָיְצַזיִליִוויִצ יֵרוּרפְֵבּ 

םיִנוֹרחֲאַ

השָּׁאִ השֲֶׂעַתּ  הָמ 
? הֶזָכּ ןַמְזִבּ 

.םיִרישִׁ בֹתְּכִתּ  יַלוּא 

Austrian National Library, unsplash.com םוליצ :  

ףולאומש יתמ  הרוחא /  לכתסמ  רישה 
הָרוֹחאָ לֵכַּתְּסִמּשֶׁ  רישִַּׁה 

, ןַמְזַּה לָכּ  טֵרחְָתִמּשֶׁ  רישִַּׁה 

ָךְמִּמ קוֹחָר  ְךָכּ  לָכּ  תוֹיְהִל  רחֵוֹבוּ 

הָרוֹחאָ ןֵנוֹבְּתִמ  אֹלְו  הָמיִדקָ  טיִבַּמּשֶׁ 

תוֹנוֹסאֲ לשֶׁ  הָרוֹשְּׂבּ  ויָרוֹחאֲֵמ  ריִתוֹמ 

םיקִֻּמֲע םיִדחָפְּ  לשֶׁ  םָמוּיּקִִּמ  םֵלַּעְתִמ 

הָצוּחַה תאֵצָל  וֹל  ןֵתוֹנ  אֹלְו  קֹמָע  יִכֶבּ  קיִנחְַמ 

תוֹדּחַ םִיַנְרפִָּצ  לֵדַגְמוּ  השֶׁקְָו  שֵׁבָי  רוֹעְבּ  רפֵּחְַתִמ 

https://unsplash.com/


הֶזַּה רֶדחֶַהֵמ  תאֵצָל  חַיִלְצַמ  אֹל 

הָזָז אֹל  דָיַּהְו  חֵַתּפְַמַּבּ , טיִבַּמ 

Annie Spratt, unsplash.com םוליצ :  

קוטשפולק תירוא  זמר / 
הפֵָגַּמַּה יֵמיִבּ 

זֶמֶר םִיַמשַָּׁבּ  יִתּשְׂפַּחִ 

.שׁחֵַרְתִהְל ןוֹכָנ  דוֹעשֶׁ  הָמְל 

וֹפוֹס לאֶ  ַעיִגִּה  וֹמְכּ  האְָרִנ  ןַמְזַּה 

רַעָבּ םָלוֹעָהְו 

.הפֶקָ יֵלפְִס  ְךוֹתְבּ 

, םיִמְמוֹדַּה תוֹבוֹחְרַה 

, םיִרוֹפִּצַּה תוֹחָוְצ 

תֶמֶיּאְַמַּה םיִרפְָּסִמַּה  תַציפִקְ 

, יִתיֵבּ ְךוֹתּ  לאֶ  רֹדּחְַל 

ְךאַ

הָמָדאֲָה ְךוֹתִּמ  הָמֻּדאֲ  תֶרֶתוֹכּ 

.יִתָגאֲַדּ יֵעְצפִּ  ְךוֹרְבּ  השְָׁבחָ 

https://unsplash.com/


Diana, unsplash.com םוליצ :

גרבנייו היאמ  תידדה /  תוברע 
.ליִכאֲַהְל תֶדֶרוֹי  הָנֵכשְַּׁה  בֶרֶעָה , תחַוּראֲ  ףוֹסְבּ 

םיִלוּתחֲַה םיאִָבּ  םיִנוֹשׁאִר 

.לִיַלַּה קֶמֹעְבּ  קַרְו  םיִדוֹפּקִ  ְךָכּ  רחַאַ 

לטַַּה תוּסחְָבּ  ְךָכּ , רחַאַ 

.םיִנָדקְשַׁ תוֹנוֹזְלחְֶו  תיִנקְָתשַׁ  תיפִוּשׂחֲ 

רֵצחֶָה לאֶ  סָנְכִנ  הֶעוֹתּ  ןַתּ  םיִמָעפְִל 

.יִנשֵַּׁה וֹדִּצ  לַע  הָלְיַלַּה  תאֶ  ְךפֵוֹה 

רישִׁ יֵרוֹפִּצ  ןוֹשׁאִר  רוֹא  םִע 

, בֵעָר בֵרוֹעְו 

רחַאַ תוֹרטְְרטְַמ  םיִנוֹי  ְךָכּ  רחַאַ 

, ראָשְִׁנּשֶׁ הָמ  וֹא  םיִרוּרפֵּ ,

.ראָשְִׁנ דיִמָתְו 

https://unsplash.com/


Viktor Kern, unsplash.com םוליצ :

בוליר סיריא  ןושאר /  רוא 
רוֹפִּצַּה לשֶׁ  הָּמשְׁ  הַמ 

רחַשַַּׁה תאֶ  תֶנֶמַּסְמּשֶׁ 

יִרְדחַ רוֹחשְׁ  תאֶ  הָלוֹק 

, בקֵוֹנ

.תֶכפֶַּהְתִמַּה יִתוֹא ,

רישְִׁבּ םָלוֹע  חקָפְִנ  ץוּחַבּ 

ריקִַּה יֵרוֹחאֲֵמ  םיִנפְִבּ ,

; תֶכֶבַּתְּסִמַּה יִנאֲ 

, הָּמשְׁ הַמ  הָּמשְׁ , הַמ  לֵזאָזֲעַל ,

הָנשֵַּׁה םִיַתְניֵבוּ ,

.תֶכֶלוֹהְו תקֶֶמוֹח 

.רוּגָס סיִרְתַּה 

 – רוֹא רָבְכּ  יאַדַּו 

רוֹפִּצ תַרְמִז  רֵצחֶָבּ  יִכּ 

.תֶכפֶַּתּשְִׁמוּ הָלוּלְצ 

ןַגַּה ןִמ  יִתּשְַׁרֹגּ  זאֵָמ 

, םיִלִּמ םיִלִּמ , קַר  יִל  וּרְתוֹנ 

םיִליִלְצַּהְו םיִעָבְצַּהְו 

.ןשָָׁעְבּ וֹמְכּ  וּלָכּ 

ןֵתִּי הַמוּ  ףיִסוֹי  הַמוּ 

? תפְַּכאִ יִמְל  םשֵַּׁה ,

תוֹמשֵׁ תוֹמשֵׁ , ןֵתוֹנ  םָדאָ 

טֹלשְִׁל שֹׁבְּכִל , הֶצוֹר  םָדאָ 

https://unsplash.com/


לָעְנִנ ןַגַּה  דחָאֶ  םוֹיְו 

הָמיאְֵו בֶרחֶ  טַהַלְבּ 

תוֹבֵרחֲ םִיַתפָשְִׂבוּ 

לֵמְלַמְל אוּה  רָתוֹנּשֶׁ  לָכּ 

: תוֹלְכּ דַע 

.הָּמשְׁ הַמ  הָּמשְׁ , הַמ 

ףסא לאירוצ  םיסירת /  ףיגנ  ונדבל 
וּניִיחָשֶׁ םיִיּחַַל  הָבָכּשְׁאַ  יִהוֹז 

הֶיחְִנ אֹל  רָבְכּשֶׁ 

וּנָתּאְִמ םיחִָכּשְִׁנ  דיִמָתְכּ 

הָסָגַּה תוּיִּכוֹנאָָה 

תפֶֶעוֹזַּה הָואֲַתַּה 

תיִמְצַעָה הָיִּמְרָה 

וּניֵתָּבְבּ םיִרוּבקְ  וּנאָ 

לָלֻּקְמַּה עפַשֶַּׁה  יֵסוּמֲע 

םיקִיֵרָה

דֶסחֶַה יֵעְגִר  תאֶ  ְךאַ  םיִרְכוֹז 

תוֹטָעְמַה םיִמָעפְַּה  תאֶ 

וּנְראֵַהְו וּנטְאֵַה  ןֶהָבּ 

םיִנפָּ



Vincent Wachowiak, unsplash.com םוליצ :

גסמ הניבס  ףיגנ /  םדאל  םדא 
ףיִגָנ םָדאְָל  םָדאָשְֶׁכּ  ושְָׁכַע 

, ביִצֲעַמ ְךאַ  םוּהִז , לָכִּמ  יקִָנ  רֵהוֹז , ריִואֲָהְו 

ףיִעֵמ אוּהשֶׁ   ְךָכּ  לָכּ  יקִָנ 

! חֵַרוֹפּ ןוֹלָבּ  תוֹיְהִלְו  הֶז  לָכִּמ  תאֵצָל  קשֵּׁחְַתִמוּ 

, ַעקְֵרקְַמוּ ְךיִמָס  םשִָּׁמ , אָבּ  אוּה  ושְָׁכַע  אקְָוַדּ 

… תוּדְלַי יֵסֵדְּרפַּ  לשֶׁ  רֵהטְַמַּה , חֵַמּשְַׂמַּה , חַיֵרָה 

ָךְבְּצַעֵמ אֵצ  זאָ 

ָךְמְצַעֵמ

! יוּבשָׁ ָךְתיֵבִּמוּ ,

םָלוֹעָה לשֶׁ  בֵלַּה  יֵרְדחַ 

.יוּטּחִ םיִרְבוֹע 

https://unsplash.com/


Vesela Vaclavikov, unsplash.com םוליצ :

םילימה ןיב 
םיעוריא םימושר  ןמויב 

ויה אלש 

ויהי אלש 

רגסה ןמז  הנורוקה , ימיב  דימתמ  רתוי  ףא  ונל  הצוחנ  החוכנ  הייאר  ילואו  .האור  איה  המ  תראתמו  .האור  הרישה 
תפגמ .יחרזא  שפוח  ילוטנו  הדובעמ  םיתבשומ  םלועה  תונידמ  תיברמב  םיבשותה  תיברמ  הפגמ , תובקעב  ובש , רוצמהו 
םייח ילעב  ןיב  רשקה  לעו  טשפתמ  ףיגנ  לומ  לא  היגולונכטהו  עדמה  תשלוח  לע  םיבר –  םירבד  לע  העיבצמ  הנורוקה 

תוירוטירט שוביכ  תוואת  ונתוואת –  תא  תפשוח  תקבדימה  הלחמה  .לוצינלו  םימד  רשקל  ונכפהש  רשק  םדא , ינבל 
רשקה תא  םיפשוח  וב  לופיטהו  עגנה  .לוכל  תונורתפ  אצמנש  ונתוריהי  תאו  תויחונ –  תוואתו  תוינק  תוואתו  םירשבו 
םיריש האמל  בורק  ונילא  וחלשנ  .תוחפ  םיוושל  רתוי  םיוושה  ןיב  ןויווש  - יאה תא  םגו  םדאה  ינב  ןיב  םייקש  ילבולגה 

.םמצע דעב  ורבדיש  םיריש  העשת  ורחבנ  םכותמ  .תונווגמו  תובר  הייאר  תויווזמ  ובתכנש 

.םתוירחאבו םיבתוכה  ידי  - לע ודקונ  םירישה  * 
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